
県中体連ダンス部夏季講習会開催にあたっての感染症対策と参加者へのお願い 

  平素より、岡山県中学校体育連盟ダンス部の活動にご支援いただきありがとうござい

ます。下記のとおり感染症対策を行って、今年度も夏季実技講習会を実施します。よろ

しくお願いいたします。 

 

記 

 

１．主催  岡山県中学校体育連盟  岡山県教育委員会 

２．主管  岡山県中学校体育連盟ダンス部 

３．期日  令和２年８月１８日（火） 午前１０時～午後 12 時 30 分 

４．場所  山陽ふれあい公園体育館 フィットネスアリーナ 

５．講師  岡山大学 酒向 治子先生 

６．内容  「ソーシャルディスダンス～離れていても踊る～」 

    ・心身のアップ、対人関係のアップ、即興的創作活動（交流遊び） 

    ・物理的空間をとりながらも心理的に交流できる活動 

７．感染症対策 

（１） 主催・主管としての対策 

〇講習内容を「物理的な距離を保ったダンス」として実施します。 

〇消毒液の準備をします。 

〇実技講習会の途中で、換気を行います。 

〇例年１日開催ですが、半日開催としています。 

（２） 参加者へのお願い 

〇当日に体調不良や強いだるさ、息苦しさのある方、１週間以内に 37.5℃以上

の発熱及び風邪症状があった方は、参加を控えてください。 

〇実技場面以外では、マスクを着用してください。 

〇手洗い・手指消毒をこまめに行ってください。 

〇タオル、飲み物を持参してください。 

８．その他 

 今後の状況により、開催を中止するときは、岡山県中学校体育連盟のホームペー

ジにて、お知らせいたします。 

 

 

 


