
平成３０年度岡山県中学校教育研究会保健体育部会研修会要項

１ 目 的 中学校保健体育科の指導のあり方について授業公開による提案をも
とに、協議・情報交換を行うことによって、保健体育科教育の一層の充
実を図る。

２ 主 催 岡山県中学校教育研究会保健体育部会
岡山県中学校体育連盟調査研究部

３ 共 催 岡山県教育委員会
倉敷市教育委員会

１ 日 時 平成３０年１２月７日（金） １３：２０ ～ １６：２０

５ 会 場 倉敷市立西中学校
倉敷市日吉町205

ＴＥＬ ： （０８６）４２２－６０３０
ＦＡＸ ： （０８６）４２７－４１１３

６ 研究主題 「学習意欲と基礎体力の向上を目指した授業づくり」

７ 日 程 １３：２０ ～ １３：４０ 受付
１３：４０ ～ １４：３０ 公開授業
１４：３０ ～ １４：５０ 移動・休憩
１４：５０ ～ １６：００ 全体会
１６：００ ～ １６：２０ 指導・助言

８ 公開授業

学年 領域 単 元 授 業 者 場所

２ 体つくり運動 体力を高めるための運動 指導教諭 山本 佳奈 体育館

教諭 栢野 宏和

９ 全体会
（１）開 会

あ い さ つ 岡山県中学校教育研究会保健体育部会長 山 田 浩 司
倉 敷 市 教 育 委 員 会

（２）研究発表 倉 敷 市 立 西 中 学 校 教 諭 栢 野 宏 和

（３）研究協議
指導・助言 岡山県教育庁保健体育課 指導主事(主任) 大 橋 健

倉敷市教育委員会保健体育課 主 任 荻 野 博 也
司 会 未 定
記 録 未 定

（４）閉 会
あ い さ つ 倉 敷 市 立西 中 学 校 校 長 新 開 潤 一

１０ その他
本研修会は、岡山県中学校体育連盟調査研究部研修会（岡山県中学校体育連盟

指定研究推進校の公開授業）と兼ねています。

ご不明な点などがありましたら下記までご連絡ください。
岡山県中学校体育連盟調査研究部 理事長 須澤 孝則
岡山市立福田中学校 TEL ０８６-２８２-０３７０

FAX ０８６-２８２-４１３６


