
第４７回 中国中学校体操競技選手権大会要項

１ 目 的 本大会は、中学校教育の一環として中学校生徒に広く体操競技実践の機会を与え、
技能の向上とアマチュアスポ－ツ精神の高揚をはかり、心身ともに健康な中学校生
徒を育成するとともに、中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。

２ 主 催 中国中学校体育連盟 岡山県教育委員会
岡山市教育委員会 中国ブロック体操協会

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟 岡山県中学校体育連盟岡山支部 岡山県体操協会

４ 後 援 岡山県中学校校長会 (公財)岡山県体育協会 山陽新聞社

５ 会 期 平成25年８月２日(金)～４日(日)

６ 日 程 ８月２日(金) 割当練習 12:30～15:30
開会式 16:30～17:00

８月３日(土) 競技１日目 10:40～15:50（男子規定演技・女子自由演技）
女子表彰式 16:30～17:00

８月４日(日) 競技２日目 9:40～14:20（男子自由演技）
閉会式 15:00～15:30

７ 会 場 競技会場（開会式・閉会式・競技）
桃太郎アリーナ（岡山県総合グラウンド体育館）

〒700-0012 岡山市北区いずみ町2-1-6 TEL 086-253-3944

８ 参加資格 (１) 参加者は、各県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し、学校教育法第１条にも
とづく当該中学校生徒であること。

(２) 年齢は平成10年４月２日以降に生まれた者に限る。
(３) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は、その年度の６月30日までに、各県

中学校体育連盟を通して（公財）日本中学校体育連盟に申し出ること。
(４) 学校教育法1 3 4条の各種学校（１条校以外）に在籍し、各県中学校体育連盟

の予選会に参加を認められた生徒であること。参加を希望する各種学校は別に
定める条件を具備すること。

(５) 各県中学校体育連盟主催の競技大会において、中国大会参加資格を得たチ－
ムまたは個人とする。

(６) チ－ム編成は、一校単位で編成されたものとする。
(７) 夏季大会に限り、同一年度内の参加は全種目を通じて１人１回とする。
(８) 参加生徒の引率・監督は、出場校の校長・教員に限る。ただし、校長・教員

が引率できず、校長がやむを得ないと判断した場合に限り、「中国中学校選手
権引率細則」により、校長が引率者として承認した外部コーチの引率を認める。
その際には、所定の書類を実行委員会に提出すること。

(９) 同一校で男女とも出場のときは，監督兼務可とする。
(10) チーム編成は，監督１名・選手４名・補員２名以内とする。ただし，必要に

応じて外部コーチ，またはテクニカル・アドバイザー（中学校の教員で当該校
以外の他の中学校の補助・指導を行う指導者）のどちらか１名をつけることが
できる。外部コーチおよびテクニカル・アドバイザーの活動は，練習および競
技中の補助のみとする。

(11) チームリーダーは当該校の教員または生徒とする。
(12) ベンチ入りするコーチまたは，テクニカル・アドバイザーは，１校・１チー

ム１名とし，他校と兼務することは認められない。（個人は除く）
(13) 外部コーチおよびテクニカル・アドバイザーのベンチ入りに関しては，所定

の確認書を提出すること。
(14) 個人情報の取り扱い（利用目的）

大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、中国中学校体育連盟
個人情報保護方針・規程に基づき、取得する個人情報について適正に取り扱う。
取得した個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラ

ム編成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表（記録集）等、その他競技
運営及び競技に必要な連絡等に利用する。

９ 大会負担金 登録選手１人につき1,000円とする。

10 参加制限 (１) 団体・・・各県男女各１チーム，開催県は２チーム
（チームは選手４名，補員２名）

(２) 個人・・・各県男女各４名。開催県は男女各８名。（団体が組めない場合に限
り，個人出場枠を４名増やすことができる。）



11 競技種目 (１) 団体男子 ３種目（ゆか・跳馬・鉄棒）の規定，自由演技とする。ただし，
あん馬の規定，自由演技を行えば個人総合選手権と兼ねることが
できる。

団体女子 ３種目（跳馬・平均台・ゆか）の自由演技とする。ただし，段
違い平行棒の自由演技を行えば個人総合選手権と兼ねることがで
きる。

(２) 個人男子 ４種目（ゆか・あん馬・跳馬・鉄棒）の規定，自由演技とする。
個人女子 ４種目（跳馬・段違い平行棒・平均台・ゆか）の自由演技とす

る。）

12 競技規則 (１) ㈶日本体操協会制定男子採点規則2013年度版中学男子適用規則を適用
(２) ㈶日本体操協会制定女子採点規則2013年版変更規則Ⅱを適用
(３) 男子規定演技は，男子体操競技ジュニア規定レベル１（2013年～）を適用
(４) ㈶日本体操協会制定競技規則最新版

13 競技方法 (１) 団体総合選手権 ３種目（男子規定・自由演技，女子自由演技）の各種目ベ
スト３の合計点により順位を決定する。

(２) 個人総合選手権 ４種目（男子規定・自由演技，女子自由演技）の合計点に
より順位を決定する。

(３) 種目別選手権 各種目の得点（男子は規定・自由演技の合計点，女子は自
由演技の得点）により順位を決定する。

14 表 彰 (１) 団体は１～３位までの学校および登録選手６名に中国中体連より賞状を授与
する。

(２) 個人総合は１～６位まで，種目別は１～３位までの選手に中国中体連より賞
状を授与する。

(３) 団体優勝に優勝杯（持ち回り）を授与する。前年度優勝校に対しては，優勝
杯返還時にレプリカを贈呈する。

15 参加申込 (１) 期 限 平成25年７月23日(火)
(２) 方 法

① 各県専門委員長は「様式１」により，当該県全員の申し込みをする。
② 出場校の監督は「様式２」の申込書を下記宛に送付する。
③ 「様式１」・「様式２」の選手は同一であること
④ 外部コーチおよびテクニカル・アドバイザーが必要な学校は申込時に確認
書を提出すること。

(３) 申込先
岡山市立足守中学校 水嶋 薫 宛

〒701-1462 岡山市北区大井2314
TEL 086-295-0250 FAX 086-295-0252

16 会 議 (１) 専門委員長会議 ８月２日(金) 13:00～14:00 桃太郎アリーナ
(２) 監督会議 ８月２日(金) 15:40～16:10 桃太郎アリーナ
(３) 審判会議 ８月３日(土) 9:20～10:00 桃太郎アリーナ

17 宿 泊 大会出場者（登録選手および引率者）は、必ず大会実行委員会を通じて宿泊申込
みを行うこと。大会中の連絡等については宿舎を通じて行い、宿泊しない学校につ
いては学校に連絡する。
詳細は、別紙宿泊要項参照のこと。

18 そ の 他 (１) 競技中の疾病、傷害については、応急処置をする。
(２) 本大会は全国中学校選手権大会の予選会を兼ねる。
(３) 器具は採点規則に準じる。
(４) 女子ゆかの音楽伴奏は，団体は補員より１名，個人は当該校より生徒1名を係

としてもよい。
(５) 中国大会競技開催期間は２日間以内となっているが、天候等の関係で順延ま

たは競技方法の変更もあり得る。

19 連 絡 先 大会開催前（８月１日まで）
岡山市立足守中学校
〒701-1462 岡山市北区大井2314 TEL 086-295-0250 FAX 086-295-0252

大会開催中（８月２日～４日）
桃太郎アリーナ（岡山県総合グラウンド体育館）
〒700-0012 岡山市北区いずみ町2-1-6 TEL 086-253-3944


