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陸上競技 ６月２２日(土) ○ ○
k ａ ｎ ｋ ｏ ス タ ジ ア ム
（岡山県総合グラウンド陸上競技場）

水泳競技 ６月２８日（金） ○ ○ 倉 敷 屋 内 水 泳 セ ン タ ー

○ き び じ ア リ ー ナ

○ 水 島 緑 地 福 田 公 園 体 育 館

○ ○ 笠 岡 総 合 体 育 館

○ ○ ○ 美作ラグビー・サッカー場(天然芝2面)

○ ○ 笠 岡 陸 上 競 技 場

○ 新 見 防 災 公 園

○ 津 山 陸 上 競 技 場

○ 落合総合公園白梅総合体育館

○ ○ 勝山スポーツセンター体育館

○ ○ 倉 敷 運 動 公 園 野 球 場

○ ○ 岡 山 県 野 球 場

○ 玉 島 の 森 公 園 野 球 場

○ 児 島 中 山 運 動 公 園 野 球 場

○ 真 備 総 合 公 園 軟 式 野 球 場

○ ○ マ ス カ ッ ト ス タ ジ ア ム

体操競技

新体操

○ 児島中山運動公園体育館（女子）

○ 玉 島 の 森 体 育 館 ( 女 子 )

○ 倉敷市立玉島東中学校(女子)
○
男女

○
女子

○
男女 水 島 緑 地 福 田 公 園 体 育 館

ソフトテニス ７月１１日（木） ○ ○ ○ 岡山市浦安総合公園テニスコート

卓球 各地区ごと ○ ○ 玉野市総合体育館レクレセンター

バドミントン ７月９日（火） ○ ○ 岡 山 県 津 山 総 合 体 育 館

ソフトボール ７月１２日（金） ○ ○ 久米南町民運動公園グラウンド

柔道 ７月１１日（木） ○ ○ 岡 山 武 道 館

剣道 各地区ごと ○ ○ 宮 本 武 蔵 顕 彰 武 蔵 武 道 館

相撲 ７月１１日（木） ○ 真庭市立勝山中学校相撲場

スキー １１月２０日（水） わ か さ 氷 ノ 山 ス キ ー 場

テニス ７月４日（木） ○ ○ 備前市総合運動公園備前テニスセンター

Ｈ２６．１／８（水）～１０（金）

バレーボール 各地区ごと

ハンドボール ６月２８日（金）

軟式野球 ７月２２日(月）

６月２１日(金)

種目 申込締切

桃 太 郎 ア リ ー ナ
（岡山県総合グラウンド体育館）７月１３日(土)

サッカー ７月１６日（火）

７月１４日(日)

第５１回岡山県中学校総合体育大会日程・会場一覧

第51回岡山県中学校総合体育大会

７月 会　場

バスケットボール ７月１２日（金）



第５１回岡山県中学校総合体育大会
兼 ( 種 目 別 ) 選 手 権 大 会

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として中学校生徒に広く運動競技実践の機会を与
え，技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身共に健康な中学
校生徒を育成するとともに，中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会 会場地教育委員会 関係競技団体
山陽新聞社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟各専門部・各会場地中学校体育連盟

４ 後 援 公益財団法人岡山県体育協会

５ 会 期 平成25年７月20日(土)～７月29日(月)
【体操競技・新体操：平成25年７月13日(土)･14日(日)】
【スキー：平成26年１月８日(水)～１月10日(金)】

６ 会 場 岡山市，倉敷市，津山市，笠岡市，備前市，真庭市，美作市 他

７ 参 加 資 格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法「第１条」
に基づく当該中学校生徒である。

(2) 年齢は，平成10年４月２日以降に生まれたものに限る。
(3) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月30日までに，岡山
県中学校体育連盟を通して(公財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(4) 学校教育法134条の各種学校(１条校以外)に在籍し，各地区予選会に参加を
認められた生徒であること。参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備
すること。

(5) チーム編成は１校単位で編成されたものを原則とするが，「岡山県中学校運
動部の合同チーム編成に係る規定」に基づき合同チームでの参加も可能とする。
その際には，所定の書類(別紙様式７・８)を岡山県中学校体育連盟他に提出す
ること。

(6) 各地区予選で出場権を得て，学校長が出場を認めたもの。

８ 参 加 制 限 (1) 引率は，当該校の校長・教員に限る。但し，個人戦の参加において，校長・
教員が引率できず，校長がやむを得ないと判断した場合に限り，「岡山県中学
校総合体育大会及び岡山県中学校秋季体育大会引率細則」により，校長が引率
者として承認した外部指導者の引率を認める。その際には，所定の書類(別紙
様式１～６)を岡山県中学校体育連盟会長他に提出すること。

(2) 監督は，当該校の教職員とする。
(3) コーチは，当該学校教職員または当該学校長の認めたものとする。
(4) 個人情報の取り扱い(利用目的)

大会の主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連
盟個人情報保護方針・規程に基づき，取得する個人情報について適正に取り扱
う。取得した個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログ
ラム編成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記録集)等，
その他競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。

９ 中央開会式 倉敷市屋内水泳センター【水泳競技】
平成25年７月20日(土) 10:00～

10 表 彰 式 (1) 総合優勝制はとらない。
(2) 全種目とも団体戦は男女別学校対抗とし，優勝旗(持ち回り)及び賞状を授与
し栄誉をたたえる。

(3) 種目別に第３位まで(３位決定戦は行わない)の個人・チームに対し，賞状を
授与し栄誉をたたえる。

(4) チームゲームの優勝チームの個人に，賞状を授与し栄誉をたたえる。

11 そ の 他 (1) 詳細は種目別大会要項による。
(2) 今大会で上位入賞し，中国大会の出場資格を得た者は，必ず中国大会に出場
すること。

(3) 教員以外でベンチに入るときは，スポーツ傷害保険等へ加入すること。
また，外部コーチの場合は，大会参加申込書の提出時に「外部指導者確認書」
(全種目共通，様式１)を提出すること。
陸上競技・水泳・バスケットボール・サッカー・ハンドボール・野球・体操
バレーボール・ソフトテニス・卓球・バドミントン・ソフトボール・柔道
相撲・スキー・テニス 以上の種目



第５１回岡山県中学校総合体育大会（陸上競技）
兼 第５９回全日本中学校通信陸上競技岡山大会要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として，中学校生徒に広く陸上競技実践の機会を与
え，技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身ともに健康な中学
校生徒を育成するとともに，中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会 岡山市教育委員会
一般財団法人岡山陸上競技協会 山陽新聞社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟陸上競技部
岡山県中学校体育連盟岡山支部

４ 後 援 ＮＨＫ 朝日新聞社 公益財団法人岡山県体育協会

５ 会 期 平成25年７月22日（月）～23日（火）

６ 日 程 開会式 ７月22日（月） 9:00～
閉会式 ７月23日（火） 16:00～

７ 会 場 kankoスタジアム（岡山県総合グラウンド陸上競技場）

８ 参加資格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法「第１条」
に基づく当該中学校生徒である。

(2) 年齢は，平成10年４月２日以降に生まれたものに限る。
(3) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月30日までに，岡山
県中学校体育連盟を通して(財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(4) 学校教育法134条の各種学校（１条校以外）に在籍し，各地区予選会に参加を
認められた生徒であること。参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備
すること。

(5) 各支部予選で出場権を得，学校長が出場を認めたもの。
(6) 個人情報の取り扱い(利用目的)

大会の主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連盟
個人情報保護方針・規程に基づき，取得する個人情報について適正に取り扱う。
取得した個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編
成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記録集)等，その他競
技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。

９ 参加制限 (1) 学校単位では，１種目に３名以内，リレーは１チーム。
(2) １人の出場は２種目までとし，リレーは兼ねても良い。
(3) 学年別種目は，該当学年の生徒に限る。学年別種目のあるものについては共通

種目への参加はできない。
(4) 引率は参加校の校長・教員とする。
(5) 監督は，当該校の教職員とする。

10 競技規則 本大会は2013年度(財)日本陸上競技連盟規則，本大会要項及び競技注意事項を適用
する。但し，不正スタートについては，各レースでの不正スタートは１回のみとし，
その後に不正スタートした競技者はすべて失格とする。

11 競技方法 (1) 学校対抗及び，個人選手権とする。
1位9点，2位7点，3位6点，4位5点，5位4点，6位3点，7位2点，8位1点

(2) 3000mは，タイムレースで順位を決定する。

12 種 目 (1) 男子17種目
〔学年種目〕1年100m，1年1500m，2年100m，2年1500m，3年100m，3年1500m
〔共 通〕200m，400m，800m，3000m，110mH，４×100mR，走高跳，棒高跳，

走幅跳，砲丸投
四種競技（①110mH，②砲丸投，③走高跳，④400m）

(2) 女子13種目
〔学年種目〕1年100m，1年800m，2年100m，2･3年800m，3年100m
〔共 通〕 200m，1500m，100mH，４×100mR，走高跳，走幅跳，砲丸投

四種競技（①100mH，②走高跳，③砲丸投，④200m）



《備 考》・ 印の種目は一日目開催，それ以外の種目は二日目開催
・四種競技は上記の記載順とし，一日で実施する。

13 表 彰 (1) 個人 各種目の３位までに賞状を授与する。
〈通信は優勝者にバッジを，８位(リレーは３位)までに賞状を授与する。〉

(2) 団体 男女総合各１位に優勝旗を，男女各３位までに賞状を授与する。

14 参加申込 (1) 申込期限 平成25年６月22日（土）必着
(2) 申 込 先 各校→各支部陸上競技部支部長
(3) 提出書類 ア．学校申し込み一覧表

･･･（各校）
イ．エントリーファイル
ウ．支部学校別申込人数表（支部長のみ）

(4) 大会運営費一部負担金 １人600円
(5) 申込方法 ● 各校陸上競技部顧問は上記提出書類（ア・イ）と大会運営費一

部負担金１人600円×人数分を各支部陸上競技部理事長へ提出
● 各支部陸上競技部理事長は上記提出書類を申込期限までに支部
単位で下記事務局までE-mailで申し込むこと。
また，参加料も支部単位で取りまとめ，支部学校別申込人数表

を添えてエントリー会に持参すること。
事務局

〒701-0213 岡山市南区中畦589-4
岡山市立興除中学校気付 石井 健二宛
E-mail ishiken_007@yahoo.co.jp

15 ｴﾝﾄﾘｰ会議 日時 平成25年７月４日（木）
場所 岡山ふれあいセンター 岡山市中区桑野715-2

TEL 086-274-5151

16 そ の 他 (1) 本大会は，中国中学校陸上競技選手権大会及び全日本中学校陸上競技選手権大
会の予選を兼ねる。

(2) 各種目（四種競技を含む）の決勝で上位３位に入賞した選手を中心に，中国中
学校陸上競技選手権大会の岡山県代表選手を選考する。（リレーは学校単位）

(3) 第40回全日本中学校陸上競技選手権大会の参加標準記録

種 目 男 子 女 子 種 目 男 子 女 子

100m 11"25 12"55 200m 22"90 25"90

400m 52"00 800m 2'01"50 2'17"00

1500m 4'10"50 4'38"00 3000m 9'02"00

110mH 15"00 100mH 14"85

走高跳 1m85 1m57 棒高跳 4m00

走幅跳 6m50 5m35 砲丸投 13m00 12m50

四 種 2500点 2600点

男子４×100ｍＲ，女子４×100ｍＲは各県１チーム（単独チーム）
※ 追風参考記録は対象となりません。

17 連 絡 先
〒700-0087 岡山市北区津島京町1丁目7-1 TEL 086-254-2797

岡山市立京山中学校 FAX 086-254-3420
岡山県中体連陸上競技部理事長 藤 井 重 信



第５１回岡山県中学校総合体育大会 (水泳競技) 要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として，中学校生徒に広く水泳競技実践の機会を与え，
技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身ともに健康な中学校生徒を
育成するとともに，中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会 倉敷市教育委員会
NPO法人岡山県水泳連盟 山陽新聞社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟水泳部・岡山県中学校体育連盟倉敷支部

４ 後 援 公益財団法人岡山県体育協会

５ 会 期 平成25年７月20日(土)～21日(日)

６ 日 程 開会式 ７月20日(土) 10:00～ 競技開始10:30～ ［開門予定9:00］
７月21日(日) 競技開始10:00～ ［開門予定9:00］

閉会式 ７月21日(日) 15:50～

７ 会 場 倉敷市屋内水泳センター 倉敷市新田2458 TEL 086-424-9192

８ 参加資格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法第１条にもとづく
当該中学校生徒である。

(2) 年齢は，平成10年４月２日以降に生まれたものに限る。
(3) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月30日までに，岡山県中学
校体育連盟を通して(公財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(4) 学校教育法134条の各種学校(１条校以外)に在籍し，各支部中学校体育連盟の予選
会に参加を認められた生徒であること。参加を希望する各種学校には別に定める条件
を具備すること。

(5) 参加制限タイムを突破し，学校長が認めたもの。
(6) 個人情報の取り扱い(利用目的)

大会の主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連盟個人
情報保護方針・規程に基づき，取得する個人情報について適正に取り扱う。取得した
個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成・
ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記録集)等，その他競技運営及び競技に
必要な連絡等に利用する。

９ 参加制限 (1) 引率は，当該校の校長・教員に限る。ただし校長・教員が引率できず，校長がやむ
を得ないと判断した場合に限り，「岡山県中学校総合体育大会及び岡山県中学校秋季
体育大会引率細則」により，校長が引率者として承認した外部指導者の引率を認める。
その際には，所定の書類を岡山県中学校体育連盟会長宛に提出すること。

(2) 監督は，当該校の教職員とする。
(3) コーチ(外部指導者)は，当該学校長の認めたものとする。
(4) １校１種目３名以内，１人２種目以内。(リレーはのぞく)
(5) リレーは１校男女とも１チームとする。
(6) 個人種目の選手選考にあたっては，制限タイム表を参照のこと。

10 競技規則 2013年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則による。

11 競技方法 (1) 男女別総合の学校対抗戦とする。
(2) 800m自由形，1500m自由形，400mリレー，400mメドレーリレーはタイムレース決勝
とする。その他は予選・決勝を行うものとする。

(3) 各種目毎に１位８点，２位７点，‥‥‥８位１点(リレー種目は倍点)とし，総合得
点の最も多い学校を優勝校とする。総合得点が同じ場合は次の順に従って決定する。
① リレ－による得点が多い学校
② 入賞者数の多い学校（ただし，リレ－は４人とする。）
③ １位の数の多い学校
④ ２位の数の多い学校（８位までこれにならう）

12 種 目 自 由 形 (男女) 50m 100m 200m 400m 800m(女) 1500m(男)
平 泳 ぎ (男女) 100m 200m
背 泳 ぎ (男女) 100m 200m
バタフライ (男女) 100m 200m
個人メドレー(男女) 200m 400m
リレー，メドレーリレー(男女) 400m



13 表 彰 各種目決勝３位まで表彰する。
学校対抗は男女別総合３位まで表彰する。

14 参加申込 (1)大会運営費一部負担金：１人600円(当日受付)
(2)申込方法：①中体連水泳部ホームページ上の「Web-SWMSYS」から出場種目を入力する。

②「Web-SWMSYS」上で，競技会申し込み（エントリー）一覧，競技会申
し込み（エントリーTIME）一覧，競技会申し込み（リレー）一覧（該
当校のみ）を印刷する。
③中体連水泳部ホームページから学校参加申込用紙・個人申込用紙をダウ
ンロードし，②，③の用紙を総社市立総社西中学校澤木正晴へ送付する。

（必ず①～③のすべてを行うこと）
(3)申込期限：平成25年６月28日(金)必着
(4)申 込 先： 〒719-1136 総社市駅前1-10-1 総社市立総社西中学校

澤木 正晴 宛 ℡(0866)92-0317 FAX(0866)94-2837

15 エントリー (1)日 時：平成25年７月５日(金) 9:30～
会議 (2)場 所：ライフパーク倉敷

(3)方 法：県中体連水泳部理事による。

16 打合せ会 大会当日の9:30より監督（引率教員）ならびに競技役員の打合せ会を行う。

17 競技順序 【１日目】 【２日目】
(決勝) 800ｍ自由形・1500ｍ自由形 400ｍ自由形

50ｍ自由形(女，男) 200ｍ個人メドレー
400ｍ個人メドレー 100ｍ背泳ぎ
200ｍ背泳ぎ 100ｍ平泳ぎ
200ｍ自由形 100ｍバタフライ
200ｍバタフライ 100ｍ自由形
200ｍ平泳ぎ 400ｍメドレーリレー
400ｍリレー

18 そ の 他 (1) 本大会は，全国中学校体育大会および中国中学校選手権大会の予選を兼ねる。
(2) 本大会で個人種目３位以内，およびリレー，メドレーリレーの１位・２位チームは，
中国中学校選手権大会に出場できる。

(3) 本大会で標準記録を突破(同タイムを含む)した者は，中国中学校選手権大会・全国
中学校体育大会に出場できる。

(4) 出場校は競技役員を２名以上出す。（出場選手が５名以上の場合は必ず２名以上
の競技役員を出すこと。）

19 制限タイム表(1)ね ら い：参加選手の競技力向上と大会運営の能率化を図る。
(2)参加基準：各種目の選手選考にあたっては，下記の参加制限タイム(長水路・短水路

のいずれでもよい)を守ること。

種 目 距 離 男子タイム 女子タイム
自由形 50m 28.7 31.0

100m 1:06.6 1:11.4
200m 2:24.4 2:33.8
400m 5:06.2 5:22.7
800m － 10:22.6
1500m 18:55.3 －

背泳ぎ 100m 1:12.7 1:17.8
200m 2:38.1 2:47.0

平泳ぎ 100m 1:21.2 1:28.1
200m 2:53.8 3:07.4

バタフライ 100m 1:11.1 1:17.0
200m 2:36.9 2:48.3

個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200m 2:40.7 2:52.3
400m 5:41.4 6:02.8

リレー 400m 4:26.7 4:45.9
メドレーリレー 400m 4:51.8 5:14.5

20 連 絡 先 ＜岡山県中体連水泳部事務局＞
〒710-0016 倉敷市中庄505 Tel 0 8 6 - 4 6 2 - 6 3 4 1

倉敷市立北中学校 Fax 0 8 6 - 4 6 3 - 2 9 9 5
＜水泳部理事長＞ 守 谷 和 幸



第５１回岡山県中学校総合体育大会(バスケットボール競技)
兼 第４３回岡山県中学校バスケットボール選手権大会要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として中学校生徒に広くバスケットボール競技実践の

機会を与え，技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身ともに健康

な中学校生徒を育成するとともに，中学校生徒の相互の親睦をはかるものとする。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会 笠岡市教育委員会 倉敷市教育委員会

総社市教育委員会 岡山県バスケットボール協会 山陽新聞社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟バスケットボール部

岡山県中学校体育連盟笠岡支部，倉敷支部，総社支部

４ 後 援 公益財団法人岡山県体育協会

５ 会 期 平成25年７月23日(火)～25日(木)

６ 日 程 開会式 第１日(１回戦) 競技開始 ９：３０～

第２日(２回戦，ブロック決勝)

第３日(決勝リーグ)

７ 会 場 笠岡市総合体育館(24日～25日) 笠岡市平成町63-2 0865-69-6622

水島緑地福田公園体育館（23日） 倉敷市福田町古新田1027 086-455-1078

きびじアリーナ（23日） 総社市三輪1300 0866-93-2100

８ 参加資格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法第１条にもと

づく当該中学校生徒であること。

(2) 年齢は，平成10年４月２日以降に生まれたものに限る。

(3) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月30日までに，岡山県

中学校体育連盟を通して(財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(4) 学校教育法134条の各種学校(１条校以外)に在籍し，各支部予選に参加を認めら

れた生徒であること。参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備すること。

(5) 各支部予選で出場権を得，学校長が認めたもの。

(6) 個人情報の取り扱い(利用目的)

大会の主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連盟

個人情報保護方針・規定に基づき，取得する個人情報について適性に取り扱う。

取得した個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編

成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記録集)等，その他競

技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。

９ 参加制限 (1) 参加数

地 区 男 子 女 子

備前西 ９ ９

備前東 ３ ３

備南東 ６ ６

備南西 １ １

備 北 １ １

美 作 ４ ４ (６月の理事会で最終決定)



(2) チーム編成

引率は，参加校の校長・教員に限る。

ベンチに入れる人数は，引率責任者(校長・教員)・コーチ(当該校教職員，また

は当該学校長の認めたもの)・アシスタントコーチ(当該校教職員，または当該学校

長の認めたもの)・マネージャー各１名・選手１５名以内とする。選手は，４～18番

までの番号を必ず付すこと。

10 競技規則 2013年度～の(財)日本バスケットボール競技規則による。

11 競技方法 予選トーナメントを経て，４チームによる決勝リーグを行う。

試合球は，男子は公認７号球，女子は公認６号球(モルテン・ミカサ)とする。

12 表 彰 １～３位を表彰し，１位チームには優勝旗(持ち回り)を授与する。

13 参加申込 所定の申込用紙に必要事項を記入し，下記の組合せ会議の時までに申し込むこと。

〒710-0038 倉敷市新田2674-3

倉敷市立新田中学校気付 佐野峯 龍英 宛

大会運営費一部負担金9,000円を組合せ会議当日納入のこと。

14 組 合 せ 日 時：平成25年７月12日(金) 14:00～

場 所：サンワーク総社

〒719-1134 総社市真壁661-1 ＴＥＬ 0866-93-8807

方 法：各学校のコーチの抽選により組合せを決定。

15 そ の 他 (1) 本大会は，中国選手権大会の予選を兼ねるものとする。

(2) 上位２チームは，中国選手権大会への出場権を得るものとする。

(3) ユニホームは，上下同系同色とする。(淡色は白色とする。)

(4) 外部指導者がコーチとしてベンチ入りする際には，外部指導者確認書(様式１)

を提出すること。

(5) トレーナーがベンチ入りする際には，トレーナー確認書(別紙様式)を提出する

こと。

16 連 絡 先

〒710-0038 倉敷市新田2674-3 TEL 086-422-4674

倉敷市立新田中学校 FAX 086-427-4142

岡山県中体連バスケットボール部理事長 佐 野 峯 龍 英



第５１回岡山県中学校総合体育大会(サッカー競技)
兼 第４３回岡山県中学校サッカー選手権大会要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として中学校生徒に広くサッカー競技実践の機会を与
え，技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身ともに健康な中学校
生徒を育成するとともに中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会 美作市教育委員会
津山市教育委員会 笠岡市教育委員会 新見市教育委員会
(財)岡山県サッカー協会 山陽新聞社

３ 後 援 山陽放送 公益財団法人岡山県体育協会

４ 主 管 岡山県中学校体育連盟サッカー部
岡山県中学校体育連盟美作支部
岡山県中学校体育連盟笠岡支部
岡山県中学校体育連盟津山支部
岡山県中学校体育連盟新見支部

５ 会 期 平成25年７月23日(火)～25日(木)

６ 日 程 開会式 ７月23日(火) 9:30～ 美作ラグビー・サッカー場
競 技 ７月23日(火) 10:20～ 美作ラグビー・サッカー場（1芝）

笠岡陸上競技場
津山陸上競技場
新見防災公園（人工芝）

７月24日(水) 10:00～ 笠岡陸上・美作（1芝）
７月25日(木) 10:00～ 美作（1芝・2芝）

閉会式 ７月25日(木) 決勝戦終了後 美作ラグビー・サッカー場

７ 会 場 ７月23日(火)
美作ラグビー・サッカー場
〒707-0004 美作市入田436-3 ℡ 0868-72-2225

笠岡陸上競技場
〒714-0054 笠岡市平成町63-2 ℡ 0865-66-6622
津山陸上競技場
〒708-0825 津山市志戸部245 ℡ 0868-24-37734

新見防災公園
〒718-0015 新見市石蟹157 ℡ 0867-76-2001

７月24日(水)
美作ラグビー・サッカー場
〒707-0004 美作市入田436-3 ℡ 0868-72-2225

笠岡陸上競技場
〒714-0054 笠岡市平成町63-2 ℡ 0865-66-6622

７月25日(木)
美作ラグビー・サッカー場
〒707-0004 美作市入田436-3 ℡ 0868-72-2225

８ 参加資格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法第１条にもと
づく当該中学校生徒であること。

(2) 年齢は，平成10年４月２日以降に生まれた者に限る。
(3) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月30日までに，岡山県
中学校体育連盟を通して(公財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(4)学校教育法134条の各種学校(１条校以外)に在籍し，各支部予選会に参加を認めら
れた生徒であること。参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備すること。

(5) 各地区予選で出場権を得，学校長が出場を認めた者。
(6) 個人情報の取り扱い(利用目的)について

大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、岡山県中学校体育連盟
個人情報保護方針・規程に基づき、取得する個人情報について適正に取り扱う。
取得した個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム
編成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記録集)等，その他



競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。

９ 参加制限 (1) 20チーム(備前西７ 備前東２ 備南東５ 備南西２ 備北１ 美作３ )
(2) チーム編成は，引率・監督・コーチ・スコアラー，各１名，選手18名，計22名
以内とする。

(3) 引率は，当該校の校長・教員とする。監督は，当該校の教職員とする。
(4) コーチは，当該学校長の認めたものとする。スコアラーは，当該校の校長・教
職員および生徒とする。外部コーチ（ベンチ入り）は複数登録をしてもよい。試
合ごと１名のみがベンチ入りできるものとする。参加申込時に外部コーチの登録
をする。

10 競技規則 （財）日本サッカー協会制定の「サッカー競技規則2012/2013」による。その他は
大会規定による。

11 競技方法 (1) トーナメント戦(平成24年度秋季大会の結果，第１シードを備南東地区，第２
シードを備前西地区，第３シードを備前西地区，第４シードを備南西地区とする。
２回戦までの同地区の対戦を避ける。他はフリー抽選とする。会場は抽選を考慮
し決定する。

(2) 試合球は５号球とし，競技規則第２条に適合するものとする。

12 表 彰 優勝チームには優勝旗と賞状を，第２位，第３位のチームに賞状を授与し，栄誉を
たたえる。

13 参加申込 所定の申込み用紙に必要事項を記入し，下記の監督会議のとき大会運営費一部負担
金(10,800円)をそえて申し込むこと。申込み用紙は別途送付する。選手の登録変更は
大会初日の受付時におこない，以後の変更は認めない。

14 組 合 せ 日 時：平成25年７月16日(火) 10:00～
場 所：ライフパーク倉敷 監督会議において抽選で決定する。

15 会 議 日 時：平成25年７月16日(火) ＊監督会議 10:00～ ＊指導者研修会 9:30～
場 所：ライフパーク倉敷

16 そ の 他 (1) 本大会は中国中学校選手権大会の予選を兼ねているので，上位２チームが中国
大会への出場権を得るものとする。

中国大会 〔開会式〕 ８月６日(火)
〔競 技〕 ８月７日(水)，８日(木)
〔会 場〕 鳥取県バードスタジアム 他

(2) 台風などで競技が実施不可能な場合，日程を変更することがある。
(3) 競技中の疾病，傷害については応急処置をする。
(4) 出場校より１名以上の審判・役員をお願いします。
(5) 会場準備を７月22日(月)に行います。会場担当でお願いします。
(6) ユニフォームについては次のようにする。
① 参加チームは，参加申込書に記載した番号(１～99)と同一の番号を前後に(背
番は大きさは縦25㎝程度，横はこれに比例して適当な大きさで番号の見えやす
いもの)，４色からなる２種類のユニフォームを用意する。(注 シャツ・ショー
ツ・ストッキングは必ず色違いの正・副２種類を用意し，ゴールキーパーとフ
ィールドプレーヤーの色はすべて異なること。)

② ユニフォームのシャツは，審判と同一色または類似色(黒・紺)を用いること
はできない。また，ユニフォームのシャツが縞の場合は，台布(縦30㎝×横30㎝)
に背番号をつけ，わかりやすくすること。

③ 参加申込み後のユニフォーム及び背番号の変更は認めない。
(7) 地区大会での一発退場の持ち越しについては、規律委員会で協議し判断する。
(8) 外部コーチの登録(ベンチ入り)を，参加申込時に同時に行う。
(9) 個人情報のうち，大会運営上必要である名前，学年，所属，(競技の特性上必要
なもの)については公開します。

17 連 絡 先
〒704-8112 岡山市東区西大寺上1-20-60 TEL 086-942-3818

岡山市立西大寺中学校気付 FAX 086-942-3819
岡山県中体連サッカー部理事長 杉本 秀夫



第５１回岡山県中学校総合体育大会(ハンドボール競技)

兼 第４１回岡山県中学校ハンドボール選手権大会要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として中学校生徒に広くハンドボール競技実践の機会

を与え，技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身ともに健康な中

学校生徒を育成するとともに中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会 真庭市教育委員会

岡山県ハンドボール協会 山陽新聞社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟ハンドボール部

岡山県中学校体育連盟真庭支部

４ 後 援 公益財団法人岡山県体育協会

５ 会 期 平成25年７月23日(火)～24日(水)

６ 日 程 第１日 開会式8：30～ 予選トーナメント 競技開始 9：00～

第２日 決勝リーグ 競技開始 9：00～ 閉会式 17：00～

７ 会 場 落合総合公園白梅総合体育館（7/23）

〒719-3143 真庭市下市瀬586-3 TEL 0867-52-5905

勝山スポーツセンター体育館（7/23・24)

〒717-0013 真庭市勝山783番地 TEL 0867-44-3550

８ 参加資格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法「第１条」に

基づく当該中学校生徒である。

(2) 年齢は，平成10年４月２日以降に生まれたものに限る。

(3) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月30日までに，岡山県

中学校体育連盟を通して(公財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(4) 学校教育法134条の各種学校(１条校以外)に在籍し，各地区予選会に参加を認め

られた生徒であること。参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備する

こと。

(5) 各支部予選で出場権を得，学校長が出場を認めたもの。

(6) チーム編成は一校単位で編成されたものを原則とするが，「岡山県中学校運動部

の合同チーム編成に係る規定」に基づき，合同チームでの参加も可能とする。

(7) 個人情報の取り扱い(利用目的)

大会の開催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連盟

個人情報保護方針・規程に基づき，取得した個人情報について適正に取り扱う。

取得した個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム

編成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表(記録集)等，その他競技運営

及び 競技に必要な連絡等に利用する。

９ 参加制限 (1)フリー参加

(2)引率は，参加校の校長・教員に限る。

(3)編成…選手数15名(全員が試合に出場できる)

〔部 長〕は参加校の校長・教員に限る。

〔監 督〕当該校の教職員とする。

〔コーチ〕当該校教職員，または当該学校長の認めたものとする。



10 競技規則 平成25年度(公財)日本ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ協会競技規則及び本大会申し合わせ事項を適用する。

11 競技方法 男女とも予選トーナメント，決勝リーグ方式

試合球は公認２号球(モルテン・ミカサ)

12 表 彰 男女とも第３位までに賞状を授与し，栄誉をたたえる。

優 勝 校：優勝旗と賞状(賞状は学校と個人に)

２・３位：賞状（学校のみ）

13 参加申込 宛 先 〒710-0845 倉敷市西富井1387

倉敷市立南中学校気付 森脇 雄治 宛

大会運営費一部負担金 １チーム 9,000円 (監督会議時納入)

14 組 合 せ (1)日 時：平成25年6月28日(金)14時から

(2)場 所：サンワーク総社 TEL(0866)93-8807

(3)方 法：シード制を用い，監督会議において抽選決定する。

15 監督会議 上記組合せ会議の際に，付則規定について協議し決定する。

16 そ の 他 (1) 本大会は中国選手権大会の予選を兼ねるものとする。

(2) 優勝校は８月２日～４日，鳥取県境港市で開催される中国中学校選手権大会に

出場しなければならない。

(3) 外部コーチについては，選手申込み時に登録すること。

(4) ユニフォームは濃淡のはっきり区別のできる，GK・CP4着以上を用意する。

(5) 申し込み後の変更は，規定の用紙に記入し本部に届けること。

17 連 絡 先

〒710-0845 倉敷市西富井1387 TEL (086)422-4670

倉敷市立南中学校 FAX (086)422-4671

岡山県中体連ハンドボール部理事長 森脇 雄治



第５１回岡山県中学校総合体育大会（野球競技）
兼 山陽新聞社杯争奪

第６４回岡山県中学校野球選手権大会要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として中学校生徒に広く野球競技実践の機会を与え，
技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身ともに健康な中学校生徒
を育成するとともに中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会 倉敷市教育委員会
岡山市教育委員会 山陽新聞社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟軟式野球部
岡山県中学校体育連盟倉敷支部・岡山支部

４ 後 援 ＮＨＫ岡山放送局 山陽放送 テレビせとうち 岡山シティエフエム
公益財団法人岡山県体育協会

５ 特別協力 岡山県ケーブルテレビ振興協議会

６ 会 期 平成25年 ７月26日（金）・27日（土）・28日（日）・29日（月）
予備日 ７月30日（火）・31日（水）

７ 日程及び会場
会 場 ７月26日(金) ７月27日(土) ７月28日(日) ７月29日(月)

開 会 式 8:30
倉 敷 運 動 公 園 野 球 場 第一試合 9:40 第一試合 9:00
【 倉敷市四十瀬 ４ 】 第二試合 11:30 第二試合 10:50

086-425-0856 第三試合 13:20 第三試合 12:40
第四試合 15:10 第四試合 14:30
第一試合 11:00 第一試合 9:00

岡 山 県 野 球 場 第二試合 12:50 第二試合 10:50
【岡山市北区いずみ町 2-1-5】 第三試合 14:40 第三試合 12:40

第四試合 14:30
玉 島 の 森 野 球 場 第一試合 11:00

【倉敷市玉島乙島8255-1】 第二試合 12:50
086-526-5369 第三試合 14:40

児島中山運動公園野球場 第一試合 11:00
【倉敷市児島小川町2831】 第二試合 12:50

086-472-6060 第三試合 14:40
真備総合公園軟式野球場 第一試合 11:00
【倉敷市真備町箭田2208-1】 第二試合 12:50

0866-98-2340 第三試合 14:40
第一試合 9:00 準決勝 9:00

倉敷ｽﾎﾟｰﾂ公園ﾏｽｶｯﾄｽﾀｼﾞｱﾑ 第二試合 10:50 10:50
【倉敷市中庄3250-1】 第三試合 12:40 決 勝 13:20

086-463-7070 第四試合 14:30 閉会式

８ 参加資格 (1) 参加者は，岡山県中学校体育連盟加盟の中学校に在籍し，学校教育法第１条にもと
づく当該中学校生徒であること。

(2) 年齢は，平成10年４月２日以降に生まれた者に限る。
(3) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月30日までに，各都道府
県中学校体育連盟を通して(公財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(4) 学校教育法134条の各種学校(１条校以外)に在籍し，各地区中学校体育連盟の予選
選会に参加を認められた生徒であること。参加を希望する各種学校は別に定める条件
を具備すること。

(5） 各地区中学校体育連盟主催の競技大会において，県大会参加資格を得たチームとす
る。

(6) チームの編成は，一校単位で組織されたものを原則とするが，「岡山県中学校運動
部の合同チーム編成に係る規定」に基づき，合同チームでの参加も可能とする。

(7) 個人情報の取り扱い（利用目的）
大会の主催者は，個人情報保護にに関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連盟個

人情報保護方針・規定に基づき，取得する個人情報について適正に取り扱う。取得し
た個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成
・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表（記録集）等，その他競技運営及び競
技に必要な連絡等に利用する。



９ 参加制限 (1) 出場チーム数は次の通りとする。
備前西地区 ＝ 9 備前東地区 ＝ 4
備南東地区 ＝ 6 備南西地区 ＝ 4
備 北地区 ＝ 3 美 作地区 ＝ 5
前年度秋季大会優勝地区 ＝ 1 （備 北 地区）

計 32チーム

(2) 引率は，参加校の校長・教員に限る。

(3) チームの編成は次の通りとする。
１チームの編成は、監督（引率責任者）１名、選手１８名以内とする。また、こ

の他に教員を２名追加することができる。但し、外部指導者（コーチ）が入る場合
は１名とする。また、本大会までは、生徒スコアラーを１名を追加することができ
る。なお、監督は背番号３０をつけるものとする。

10 競技規則 2013年公認野球規則および中国大会運営に関する取り決め事項による。

11 競技方法 トーナメント方式による。

12 使 用 球 公認軟式Ｂ号球（ナガセケンコーＫＫ製 KENKO Ｂ号球）

13 表 彰 第３位までに賞状を授与し，栄誉をたたえる。

14 参加申込 所定の申込用紙に必要事項を記入し，平成25年７月22日（月）までに申し込むこと。

★ １部（職印付き） ： 監 督 会 議 持 参

★ 大会運営費一部負担金10,800円 ： 監 督 会 議 持 参

： 事 前 申 込 時
〒709-0632 岡山市東区南古都714 岡山市立上道中学校気付

三 木 浩 嘉 宛 ℡086-297-2--4 FAX086-297-2068

★ １部（事前に）（ﾌﾟﾛ用） ： ＋ チーム写真を軽印刷中学校野球係 宛にメール送信
kinsatu1@po12.oninet.ne.jp《山陽新聞社用》

★ １部（事前に）（ﾌﾟﾛ用） ： 土師印刷工芸 宛にメール送信
haprint@ms6.megaegg.ne.jp《県中体連事務局用》

15 監督会議 平成25年７月22日（月）10:00「山陽新聞社本社９Ｆ会議室」にて開催する。監督（ま
たは，代表者）は必ず出席すること。なお，派遣文書は会議の性質上出せません。
この会議において組み合わせ抽選を行う。無断欠席の場合は，以後の連絡その他責
任を負いかねる。

例年と場所が異なります！ご注意下さい！

山陽新聞本社 ９Ｆ 会議室

岡山市 北区 柳町２丁目１番１号

駐車場がありません。ご負担をお掛けすることとなります。大変、
心苦しいのですが、近隣のコインパーキング等をご利用下さい。また、
駐車料金は自己負担でお願い致します。重ねて申し訳ございません。

16 そ の 他 (1) 本大会は，第35回中国中学校軟式野球選手権大会の予選を兼ねるものとする。
(2) 上位２チームは第35回中国軟式野球選手権大会への出場権を得るものとする。
(3) 開会式は７月26日（金）8:30より倉敷運動公園野球場にて実施。全チーム参加
して実施する。（集合時刻：8:00）なお，会場移動はチーム負担とする。

(4) 個人情報のうち，大会運営上必要である名前，学年，所属，（競技の特性上必
要なもの）については公開する。

17 連 絡 先
〒709-0632 岡山市東区南古都714 TEL 086-297-2004

岡山市立上道中学校 FAX 086-297-2068
岡山県中学校体育連盟軟式野球部理事長 三 木 浩 嘉



第５１回岡山県中学校総合体育大会(体操競技・新体操)
兼 第４７回岡山県中学校体操競技・新体操選手権大会要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として中学校生徒に広く体操競技・新体操実践の機会
を与え，技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身ともに健康な中
学校生徒を育成するとともに中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会 岡山市教育委員会
岡山県体操協会 山陽新聞社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟体操部
岡山県中学校体育連盟岡山支部

４ 後 援 公益財団法人岡山県体育協会

５ 会 期 新体操 平成25年７月13日(土) 体操競技 平成25年７月14日(日)

６ 日 程
新 体 操 13日(土） 体 操 競 技 14日（日）

7:30～ 集合並びに受付 8:30～ セッティング
セッティング 10:00 審判会議

8:30 審判会議 監督会議
9:00 監督会議 11:00 ～ 開会式
9:45 開 会 式 12:00 ～ 規定演技

団体演技 （男子のみ）
個人演技 自由演技

16:30 閉 会 式(予定) 16:30 ～ 閉 会 式（予定）

７ 会 場 体操競技 岡山県総合グラウンド体育館(桃太郎アリーナ・メイン会場)
新 体 操 岡山県総合グラウンド体育館(桃太郎アリーナ・メイン会場)

〒700-0012 岡山市北区いずみ町2-1-6 TEL 086-253-3944

８ 参加資格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法第１条にもと
づく当該中学校生徒であること。

(2) 学校教育法134条の各種学校(１条校以外)に在籍し，参加が認められた生徒であ
ること。参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備すること。

(3) 年齢は，平成10年４月２日以降に生まれた者に限る。
(4) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月30日までに，各都道
府県中学校体育連盟を通して(公財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(5) 支部予選はなく，学校長が出場を認めたもの。
(6) 個人情報の取り扱い(利用目的)

大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、岡山県中学校体育連盟
個人情報保護方針・規定に基づき、取得する個人情報について適正に取り扱う。
取得した個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編
成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記録集)等、その他競
技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。

９ 参加制限 (1)体操競技 ①団体‥各校男女各１チーム(チームは，選手４名，補員２名)
②個人‥男子－４名・女子－４名

(2)新 体 操 ①団体‥各校１チーム(チームは，選手５名・補員３名)
②個人‥１校６名

(3)引率・監督 引率は，出場校の校長・教員に限る。
監督は，出場校の教職員に限る。
チームリーダーは，出場校の教員または生徒。
コーチは，当該校教職員または当該学校長の認めたものとする。
(体操競技のみ)

10 競技種目 (1)体操競技(規定・自由共実施)
①男子…ゆか・跳馬・鉄棒
②女子…跳馬・平均台・ゆか
③全国大会への出場希望者は，男子・あん馬，女子・段違い平行棒を
実施する。

(2)新 体 操 ①団体…自由のみ，手具は，フープとする。
時間は，２分15秒～２分30秒

②個人…自由のみ，手具はリボン・ロープとする。
時間は，１分15秒～１分30秒



11 競技方法 (1)体操競技：①団体は，同一校で編成した４名(３名も可)の３種目ベスト３の合計
により順位を決定する。

②個人総合は，３種目の規定・自由の合計得点により順位を決定し，
種目別については規定・自由の合計得点により順位の決定をする。

(2)新 体 操：①団体は，同一校で編成した５名の自由演技で順位の決定をする。
②個人総合は，２種目の自由演技の合計得点，種目別は，自由演技の
得点により順位を決定する。

12 採点規定 (1)体操競技：男子－日本体操協会男子採点規則2013年版中学校適用規則を適用
する。男子規定演技は，男子体操競技ジュニア規定レベルⅠ

（2013年～）適用する。
女子－日本体操協会女子採点規則2013年版変更規則Ⅱを適用する。演

日本体操協会制定競技規則最新版を適用する。
(2)新 体 操：(財)日本体操協会制定新体操規則2013年～2016年ジュニアルールおよ

び中体連ルールを適用する。申告書を提出する。

13 器具・手具 (1)体操競技：①あん馬は，高さ115㎝(床面より)とする。
②跳馬は，原則として新型跳馬を使用する。
③鉄棒は，高さ275㎝とする。
④平均台は，高さ120㎝とする。

(2)新 体 操：(財)日本体操協会認定品を使用する。

14 表 彰 団体・個人・種目別とも，３位まで表彰する。

15 参加申込 (1)申込締切：平成25年６月21日(金)
(2)申 込 先：〒701-1462 岡山市北区大井2314 岡山市立足守中学校気付
（体操競技） 水嶋 薫 宛 TEL 086-295-0250 FAX 086-295-0252

〒701-0195 倉敷市二子1200 清心中学校気付
（新体操） 安原 淳子宛 TEL 086-462-1661 FAX 086-463-0223

(3)申込方法：別紙申込書を直接上記宛に送付する。
(4)大会運営費一部負担金：体操競技１チーム・2,400円，個人・600円

新 体 操１チーム・3,000円，個人・600円

16 組 合 せ 体操部常任理事会で班編成を行う。

17 そ の 他 (1) 次の者以外は，開会式から閉会式の間，競技場(フロアー内)へ入場してはなら
ない。監督・チームリーダー・選手(補欠も含む)・引率教諭

(2) 開会式は，試合着で参加すること。
(3) 監督・審判会議に出席しないチームは，出場できない。
(4) 体操競技の選手は，決められたゼッケン(男子は黒字，女子は赤字で，縦13㎝・
横18㎝の白布に記入)を背中につけなければならない。
新体操の選手は学校マーク(３×３cm以上)をつけなければならない。

(5) 外部コーチの登録は大会参加申込時に行うこと。
(6) 男子新規定は，レベルⅠで実施する。男子規定の跳馬は，２本跳躍とし得点は
２本の平均とする。

(7) 新体操申告書は大会当日受付時に各用紙を５枚コピーしたものを提出する。

18 中国大会への選抜
大会終了後，選抜会議をもち今大会の成績(全中規定実施校)により選考する。
(1)体操競技：①団体…本大会で，団体総合２位までのチームを選出する。(３種目)

②個人…本大会で，３種目の個人総合の上位８名(団体１・２位の選手
を除く)を選出する。

(2)新 体 操：①団体…本大会で，団体３位までのチームを選出する。
②個人…本大会で，個人総合の上位４名を選出する。

19 備 考 平成25年度の総合体育大会および秋季体育大会の申し込みは，中体連ホームページ
の申し込み用紙を使用してください。
駐車場の台数に限りがありますのでご注意ください。

20 連 絡 先
体操競技 〒701-1462 岡山市北区大井2314 岡山市立足守中学校

TEL 086-295-0250 FAX 086-295-0252
体操競技部理事長 水嶋 薫

新体操 〒701-0195 倉敷市二子1200 清心中学校
TEL 086-462-1661 FAX 086-463-0223

新体操部理事長 安原 淳子



第５１回岡山県中学校総合体育大会(バレーボール競技)
兼 第４７回岡山県中学校バレーボール選手権大会要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一貫として中学校生徒に広くバレーボール競技実践の機会
を与え，技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身ともに健康な中
学校生徒を育成するとともに中学校生徒の相互の親睦を図るものである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会 倉敷市教育委員会
岡山県バレーボール協会 山陽新聞社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟バレーボール部
岡山県中学校体育連盟備南東地区 岡山県中学校体育連盟倉敷支部

４ 後 援 公益財団法人岡山県体育協会

５ 会 期 平成25年７月24日(水)～26日(金)

６ 日 程 ７月24日(水) 開会式 9:30 競技開始 10:00
７月25日(木) 競技開始 9:30
７月26日(金) 競技開始 9:30

７ 会 場 男子 水島緑地福田公園体育館 24日 倉敷市福田町古新田977 ℡ 086-455-1078
女子 児島中山運動公園体育館 24日 倉敷市児島小川町2831 ℡ 086-472-6060

玉島の森体育館 24日 倉敷市玉島乙島8255-1 ℡ 086-526-5369
倉敷市立玉島東中学校 24日 倉敷市玉島2-21-1 ℡ 086-522-5157

女子 水島緑地福田公園体育館 25日 倉敷市福田町古新田977 ℡ 086-455-1078
男女 水島緑地福田公園体育館 26日 倉敷市福田町古新田977 ℡ 086-455-1078

８ 参加資格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法第１条にもと
づく当該中学校生徒であること。

(2) 年齢は平成10年４月２日以降に生まれたものに限る。
(3) 前項以外の生徒が参加する場合は６月30日までに(公財)日本中学校体育連盟に
申請が必要です。

(4) 学校教育法第134条の各種学校(１条校項以外)に在籍し，各地区中学校体育連盟
の予選会に参加を認められた生徒であること。参加を希望する各種学校は別に定
める条件を具備すること。各支部予選で出場権を得，学校長が出場を認めたもの。

(5) チーム編成は一校単位で編成されたものを原則とするが，「岡山県中学校体育連
盟合同チーム参加規定」に基づき，合同チームでの参加も可能とする。

(6) 個人情報の取り扱い(利用目的)
大会の主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連盟

個人情報保護方針・規程に基づき，取得する個人情報について適正に取り扱う。
取得した個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編
成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記録集)等，その他競
技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。

９ 参加制限 (1) 地区別参加数

地区名 男 女
備前西 ５ １６
備前東 １ ５
備南東 ８ １１
備南西 ５ ５
備 北 １ ４
美 作 ４ ７
合 計 ２４ ４８



(2) チームは，監督１名，コーチ１名，マネージャー１名，選手12名以内とする。
(3) 参加生徒の引率は，当該校の校長・教員とする。監督は，当該校の教職員とす
る。コーチは当該学校長の認めたものとする。マネージャーは生徒に限る。

10 競技規則 平成25年度(公財)日本バレーボール協会制定の６人制競技規則及び本大会特別規定
による。

11 競技方法 男子：第１日－トーナメント戦
第２日－なし
第３日－ベスト４による代表決定リーグ戦

女子：第１・２日－トーナメント戦
第３日－ベスト４による代表決定リーグ戦

試合球－検定・人工皮革カラー４号球（男子モルテンV4M5000・女子ミカサMVA400）

12 表 彰 男女共，優勝チームには優勝旗と賞状，２位・３位(２チーム)には賞状を授与する。

13 参加申込 所定の申込用紙に必要事項を記入し，大会運営費一部負担金を添えて，各地区で定
めた申し込み〆切を厳守し，地区理事長に申し込むこと。
大会運営費一部負担金 7,200円

14 組 合 せ 監督会議にて,監督もしくは各支部理事長の代理抽選でおこなう。

監督会議 日時 ７月10日(水) 14:00～
会場 ライフパーク倉敷

倉敷市福田町古新田940
℡ 086-454-0011

15 会 議 理事会 日時 ７月４日(木) 13:30～
会場 岡山ふれあいセンター 第２研修室

岡山市中区桑野715-2
℡ 086-274-5151

16 そ の 他 (1) 本大会は中国選手権大会の予選を兼ねる。上位２チームが中国中学校選手権大
会への出場権を得るものとする。

(2) 開会式には各チーム全員ユニフォームで参加すること。閉会式は決勝戦終了後
に行う。３位までのチームはユニフォームで参加すること。開・閉会式ともマネー
ジャーもベンチ入りの服装にて参加を認める。

(3) 監督・コーチ・マネージャーは，規定のマークを左胸部に付けること。
(4) 審判は本部の審判を割り当てることを基本とするが、各チームにも割り当てる。
生徒役員（線審４人，点示２人，公式記録員２人）は各チームに割り当てる。

(5) 天候不順等による大会の中止・延期等、その他大会にかかわる事項については
「岡山県中体連バレーボール部HP」にて連絡をする。
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ http://okav.tiki.ne.jp/

17 連 絡 先
〒703-8231 岡山市中区赤田188-1 TEL 086-272-9696

岡山市立竜操中学校気付 FAX 086-272-9695
岡山県中体連バレーボール部理事長 武田 祥憲



第５１回岡山県中学校総合体育大会(ソフトテニス競技)
兼 第４４回岡山県中学校ソフトテニス選手権大会要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として中学校生徒に広くソフトテニス競技実践の機会
を与え，技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身ともに健康な中
学校生徒を育成するとともに，中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡 山 県 教 育 委 員 会
岡 山 市 教 育 委 員 会 岡山県ソフトテニス連盟
山 陽 新 聞 社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟ソフトテニス部
岡山県中学校体育連盟岡山支部

４ 後 援 公益財団法人岡山県体育協会

５ 会 期 平成25年７月24日(水)・25日(木)・26日(金)
※ 雨天順延７月27日(土)28日(日)

６ 日 程 平成25年７月24日(水)開会式 9:00～ 個人戦開始 9:20～ 表彰式 16:00～
７月25日(木)開始式 9:00～ 団体戦開始 9:20～
７月26日(金)団体戦 9:00～ 閉 会 式 16:00～

７ 会 場 岡山市浦安総合公園テニスコート
〒702-8024 岡山市南区浦安南町493-2 TEL(086)264-8104

８ 参加資格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法第１条にもと
づく当該中学校生徒であること。

(2) 年齢は，平成10年４月２日以降に生まれた者に限る。
(3) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月30日までに各都道府
県中学校体育連盟を通して，(公財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(4) 学校教育法第134条の各種学校(１条校以外)に在籍し，各支部予選会に参加が認
められた生徒であること。参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備する
こと。

(5) 各地区(支部)予選で出場権を得，学校長が出場を認めたもの。（ただし，特別な
事情により予選に参加できない場合は常任理事会で協議する。）

(6) 個人情報の取り扱い(利用目的)
大会の主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連盟個
人情報保護方針・規定に基づき，取得する個人情報について適正に取り扱う。取
得した個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成
及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記録集)等，その他競技
運営及び競技に必要な連絡等に利用する。

９ 参加制限
男 子 女 子

個 人 団 体 個 人 団 体
備前西地区 ３２ １０ ３２ １０
備前東地区 ９ ４ １０ ４
備南東地区 ２７ ７ ２６ ７
備南西地区 ９ ３ ８ ３
備 北地区 ５ ３ ７ ３
美 作地区 １４ ５ １３ ５ (男女とも個人96ﾍﾟｱ・団体32ﾁｰﾑ)

(1) 監督・引率は，当該校の校長・教員に限る。但し，個人種目の参加において校長
教員が引率できず，校長がやむを得ないと判断した場合に限り，「岡山県中学校総
合体育大会及び岡山県中学校秋季体育大会引率細則」により，校長が引率者として
承認した外部指導者の引率を認める。その際には，所定の書類を岡山県中学校体育
連盟会長他に提出すること。

(2) 外部指導者(コーチ)は当該学校長の認めた者で１校・１チーム１名とする。
(3) 男女とも個人戦は同一校の選手２名と監督１名，団体戦は同一校の選手６名以上
８名以内（対戦の過半数を超える場合は可）と監督１名とする。ただし，個人戦で
複数ペア参加する場合は，出場ペア数まで監督をおくことができる。
（個人戦・団体戦とも登録された外部指導者(コーチ)のベンチ入りを認める。)



10 競技規則 (公財)日本ソフトテニス連盟のソフトテニスハンドブックおよび岡山県中学校ソフト
テニス部大会出場規定による。

11 競技方法 (1) 個人戦はトーナメントする。団体戦は１日目をトーナメント，２日目をリーグ
戦とする。試合はすべて７ゲームマッチとし，団体戦トーナメント最初の試合は
３対戦とも行う。団体戦の１日目はベスト４を選出する。

(2) 個人戦・団体戦とも地区から複数出場している場合は，１回戦での対戦を避け
る。

(3) 公認球を使用する。使用球はアカエムボール(女子)，ケンコーボール(男子)と
する。

(4) 審判は個人戦では敗者ペア，団体戦では正審は原則敗者校の監督・外部指導者
(コーチ)が行い，副審は生徒とする。

12 表 彰 (1) 団体戦は男女別学校対抗とし，優勝旗(持回り)及び賞状を授与し栄誉を称える。
(2) 団体戦の優勝チームの個人に賞状を授与し，栄誉を称える。
(3) 団体・個人ともベスト４まで賞状を授与し，栄誉を称える。

13 参加申込 (1) 所定の申込用紙(別途送付)に必要事項を記入し，７月11日(木)までに必着する
よう下記に送付すること。
※申し込み期日に遅れた場合は棄権とする。
申込先 〒712-8014 倉敷市連島中央5丁目6-1

倉敷市立連島中学校 中村 紀之
TEL 086-444-5268 FAX 086-444-5269

(2) 団体戦の大会運営費一部負担金は１チーム4,800円とする。個人戦は１人600円
とする。但し，団体・個人の両方に出場している場合は重複して徴収しない。
(大会運営費一部負担金は大会当日に徴収する。)

14 組み合せ 平成25年７月20日(土)9:00～
〒701-0304 都窪郡早島町早島2180 早島町立早島中学校

15 会 議 代表者会議(各地区の代表者)
日 時：平成25年７月20日(土)9:00～
場 所：〒701-0304 都窪郡早島町早島2180 早島町立早島中学校

16 そ の 他 (1) 本大会は中国選手権大会の予選を兼ねるものとする。
(2) 団体は上位２チーム，個人は上位８ペアが中国大会へ出場できる。
(3) 団体戦の参加は１校１チームとし，４ペアを原則とする。
(4) 本大会への外部指導者(コーチ)の登録については，参加申し込み時に同時に行う
こと。

(5) 個人情報のうち，大会運営上必要である名前，学年，所属，(競技の特性上必
要なもの)については公開します。

(6) 服装
①選手

背部Ｂ５版 ・ 上は，襟付き半袖のスポーツシャツ，下は，膝より上のパンツ・スコート
を着用すること。ただし，服装(用具を含めて)の色は華美にならないように

岡山 早島 １／３ にする。スパッツの着用は認めない。
・ソックスは白を基調としたもので，ハイソックスは認めない。

木 科 ２／３ ・テニスシューズは白を基調としたものを着用する。
・背中のゼッケンは，Ｂ５版横白地で，文字は黒色で『県名・学校名・姓』(書
体は自由)とし，『漢字』『ひらがな』『カタカナ』を使用すること。ただし，
背面プリントは不可。また，同名の学校がある場合は，区別するために学校
名を工夫してもよい。（３段ゼッケンも可とする）

②監督・外部指導者(コーチ)
胸部 横15㎝ ・ベンチ入りの時は，襟付き半袖のスポーツシャツを着用する。

・白を基調としたテニスシューズを着用する。
岡山 早島 １／３ ・胸に『監督』または『コーチ』のゼッケン(書体・色は自由)をつけること。

縦10㎝ ただし，外部指導者(コーチ)の表記は，『コーチ』とカタカナ表記する。県
監 督 ２／３ 名・学校名の表記の仕方は，監督ゼッケンに準ずる。

17 連 絡 先
〒701-0304 都窪郡早島町早島2180 TEL (086)482-0109

早島町立早島中学校 FAX (086)482-0119

岡山県中学校体育連盟ソフトテニス部理事長 木科 孝夫



第５１回岡山県中学校総合体育大会(卓球競技)
兼 第６５回岡山県中学校卓球選手権大会要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として，中学校生徒に広く卓球競技実践の機会を与え，

技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身共に健康な中学校生徒を

育成するとともに，中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会 玉野市教育委員会

岡山県卓球協会 山陽新聞社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟卓球部

岡山県中学校体育連盟玉野支部

４ 後 援 公益財団法人岡山県体育協会

５ 会 期 平成25年７月25日(木)～26日(金)

６ 日 程 ７月25日 開 会 式 9:30 競技開始 10:00～ 団体決勝まで

７月26日 競技開始 9:30 個人決勝まで 閉会式 16:00

７ 会 場 玉野市総合体育館レクレセンター

〒706-0012 玉野市玉2丁目3-1 TEL 0863-32-3709

８ 参加資格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法「第１条」

に基づく当該中学校生徒である。

(2) 年齢は，平成10年４月２日以降に生まれたものに限る。

(3) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月30日までに，岡山県

中学校体育連盟を通して(公財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(4) 学校教育法134条の各種学校(１条校以外)に在籍し，各地区予選会に参加を認め

られた生徒であること。参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備するこ

と。

(5) 各地区予選で出場権を得，学校長が認めたもの。

(6) 地区別出場数

男 女 男 女

地 区 団 単 団 単 地 区 団 単 団 単

備 前 西 １３ ５３ １４ ５０ 備 北 ３ ６ ３ ８

備 前 東 ２ ７ ２ ６ 美 作 ６ １２ ６ ２２

備 南 東 ８ ３９ ７ ２９ 合 計 ３６ 128 ３６ 128

備 南 西 ４ １１ ４ １３

(7) 個人情報の取り扱い(利用目的)
大会の主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連盟

個人情報保護方針・規程に基づき，取得する個人情報について適正に取り扱う。
取得した個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラムの
編成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記録集)等，その他
競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。

９ 参加制限 (1)引率は，当該校の校長・教員に限る。
(2)監督は，当該校の教職員とする。

(3)アドバイザーは，当該校教職員または，当該学校長の認めたものとする。

(4)チーム編成 監督１名 アドバイザー１名 選手８名まで

(5)個人戦 監督１名 アドバイザー１名を登録できる。



10 競技規則 平成25年度日本卓球ルールによる。

11 競技方法 団 体：予選トーナメント，決勝１次リーグ，決勝２次リーグ

シングルス：トーナメント

試 合 球：ニッタク，TSP，バタフライ(40㎜ホワイトボール)

12 表 彰 団体，シングルスとも３位までおこなう。

13 参加申込 (1) 所定の申込用紙に必要事項を記入し，大会運営費一部負担金を添えて各地区理

事長へ申し込むこと。各地区理事長は地区の出場者と大会運営費一部負担金をま

とめて代表者会へ持参すること。

※校長印が間に合わないときは予備エントリーを各地区理事長へ送り，申込書

を下記連絡先へ送付すること。

(2) 大会運営費一部負担金

団体：4,800円 シングルス：600円(ただし，重複しては集めない。)

14 県大会参加名簿の登録について

県総体出場選手名簿の入力を次のようにインターネットよりオンラインで登録をお

願いします。 http：//takkku.com

15 組 合 せ 日 時：平成25年７月16日(火) 10:00～

場 所：岡山ふれあいセンター 第１研修室

住 所：〒702-8002 岡山市中区桑野715-2 TEL 086-274-5151

16 会 議 理事会

日 時：平成25年７月16日(火) 10:00～

場 所：岡山ふれあいセンター 第１研修室

住 所：〒702-8002 岡山市中区桑野715-2 TEL 086-274-5151

17 そ の 他 (1) 本大会は中国選手権大会の予選を兼ねるものとする。

(2) 男女各団体のベスト２，シングルスのベスト８は中国選手権大会への出場権を

得るものとする。

(3) 出場チームはプラカードを持参すること。

50 ～ 60㎝

20㎝

60㎝

(4) 選手はユニフォームを着用し，ゼッケンを背部に必ず付けること。

(5) 競技中の疾病・傷害などについては，主催者および主管者は応急処置以外の責

任は負わない。

(6) 外部アドバイザーについては，大会の選手参加申し込み時に同時に行うこと。

18 連 絡 先

〒701-0205 岡山市南区妹尾1212 TEL 086-282-1144

岡山市立妹尾中学校 FAX 086-282-5106

岡山県中体連卓球部理事長 野﨑 雄一



第５１回岡山県中学校総合体育大会(バドミントン競技)
兼 第46回岡山県中学校バドミントン選手権大会要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として，中学校生徒に広くバドミントン競技実践の機
会を与え，技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身ともに健康な
中学校生徒を育成するとともに，中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会 津山市教育委員会
岡山県バドミントン協会 山陽新聞社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟バドミントン部
岡山県中学校体育連盟津山支部

４ 後 援 公益財団法人岡山県体育協会

５ 会 期 平成25年７月23日(火)～24日(水)

６ 日 程 第１日 開会式 9:00～ 競技開始時刻 9:30～
団体戦全試合 個人戦ダブルス２回戦と個人戦シングルス１回戦まで

第２日 競技開始時刻 9:00～ 閉会式 15:00～
個人戦残り全試合

７ 会 場 岡山県津山総合体育館
津山市山北669 TEL 0868-24-0202

８ 参加資格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法第１条に基づ
く当該中学校生徒であること。

(2) 年齢は，平成10年４月２日以降に生まれたものに限る。
(3) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月30日までに，岡山県
中学校体育連盟を通して(公財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(4) 学校教育法134条の各種学校(１条校以外)に在籍し，各地区予選会に参加を認め
られた生徒であること。参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備するこ
と。

(5) 各支部(地区)予選で出場権を得，学校長が認めたもの。
(6) 個人情報の取り扱い(利用目的)

大会の主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連盟
個人情報保護方針・規程に基づき，取得する個人情報について適正に取り扱う。
取得した個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編
成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記録集)等，その他競
技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。

９ 参加制限 (1) 監督・引率は，当該校の校長・教員に限る。但し，個人種目の参加において校
長・教員が引率できず，校長がやむを得ないと判断した場合に限り，「岡山県中学
校総合体育大会及び岡山県中学校秋季体育大会引率細則」により，校長が引率者
として承認した外部指導者の引率を認める。その際には，所定の書類を岡山県中
学校体育連盟会長他に提出すること。

(2) コーチは，当該校教職員または，当該学校長の認めたものとする。尚，コーチ
のベンチ入りについては，団体戦のみとする。

(3) 支部別出場数

男 女
地 区

団 Ｓ Ｄ 団 Ｓ Ｄ

備 前 西 6 16 12 8 16 16

備 前 東 1 4 4 2 8 8

備 南 東 7 16 12 8 24 20

備 南 西 1 8 4 4 12 12

美 作 1 6 2 2 12 8

合 計 16 50 34 24 72 64



10 競技規則 平成25年度(公財)日本バドミントン協会競技規則及び大会運営規程・公認審判員規
程によって行う。

11 競技方法 (1) トーナメント方式により優勝を決定する。個人戦は代表決定戦を行う。
(2) 団体戦は，２複１単の対抗戦とし，複①－単－複②の順に行う。また，同一選
手が複①・単・複②を兼ねられない。

(3) 団体戦の編成は，監督１名，選手５～７名とする。
(4) 個人戦は，複・単を兼ねて出場することはできない。
(5) 使用シャトルは，ヨネックス・ハイクリアーとする。
(6) 事故などによる選手の変更は，開会式前に本部に申し出て，了承を得なければ
ならない。

12 表 彰 (1) 団体戦は男女別学校対抗戦とし，優勝旗(持ち回り)及び賞状を授与し，栄誉を
たたえる。

(2) 団体戦の優勝チームの個人に賞状を授与し，栄誉をたたえる。
(3) 団体・個人とも３位まで賞状を授与し，栄誉をたたえる。

13 参加申込 (1) 所定の用紙に必要事項を記入し，下記へ申し込むこと。（大会運営一部負担金
は，当日受付にて納入すること）
〒701-0205 岡山市南区妹尾1212 岡山市立妹尾中学校気付

中原 修二 宛
(2) 大会運営費一部負担金は，団体１チーム4,200円，個人戦１名600円(ただし，団
体戦出場者は不要)

(3) 申込締切 平成25年７月９日(火) 17:00 厳守

14 参加者名簿の提出について

岡山県中体連バドミントン専門部ホームぺージ（以下，県ＨＰ）から所定のファイ
ルをダウンロードして必要事項を入力し，電子メールで参加者名簿のデータ提出をお
願いします。
なお，電子メールの送信は，必ず県ＨＰメニュー「お問い合わせ」から行ってくだ

さい。（メールの送信確認は，上記の要領でメールを送信した場合，即時に自動返信
が送信されます。送信の確認を行ってください。）
＜ホームページアドレス＞
http://www.okayama-chutairen.com/department/badminton/index.html

提出締切：平成25年７月９日（火）17:00 厳守

15 組 合 せ 日 時：平成25年７月12日(金) 10:00～
会 場：岡山市立福田公民館
出席者：各支部代表理事

16 そ の 他 (1) 競技時の服装は，(公財)日本バドミントン協会審査合格品とする。
(2) 上衣の背面には必ずゼッケンをつけること。(縦15㎝×横30㎝)
(3) 参加選手にはマナー・審判の指導をお願いします。
(4) 本大会は，第34回中国中学校バドミントン選手権大会の予選を兼ねるものとす
る。

(5) 団体戦は上位２チーム，個人戦シングルスは上位３位，個人戦ダブルスは上位
３位まで第34回中国中学校バドミントン選手権大会(８月３日～５日開催)の出場
資格を与える。なお，出場権を得た者は必ず出場するものとして参加すること。

妹 尾 中 (校名) ※文字は黒または紺で，楷書で
はっきり読めるものとする。

広 瀬 (名前)

(6) 外部コーチがベンチ入りする際には外部指導者確認書(様式１)を提出するこ
と。

17 連 絡 先
〒701-0205 岡山市南区妹尾1212 TEL 086-282-1144

岡山市立妹尾中学校 FAX 086-282-5106
岡山県中体連バドミントン部理事長 中原 修二



第５１回岡山県中学校総合体育大会（ソフトボール競技）
兼 第３７回岡山県中学校ソフトボール大会要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として中学校生徒に広くソフトボール競技実践
の機会を与え，技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身と
もに健康な中学校生徒を育成するとともに，中学校生徒相互の親睦をはかるも
のである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会 久米南町教育委員会
岡山県ソフトボール協会 山陽新聞社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟ソフトボール部
岡山県中学校体育連盟 美作地区

４ 後 援 公益財団法人岡山県体育協会

５ 会 期 平成25年７月21日（日）・22日（月）
男子の部は21日の１日のみ

雨天順延

６ 日 程 ７月21日（男子・女子） 8:45～ 開会式
10:00～ 女子１回戦，２回戦，男子決勝戦
16:00～ 男子表彰式

22日（女子） 9:30～ 女子準決勝・決勝戦
15:30～ 閉会式

７ 会 場 〔開閉会式場および男女試合会場〕

［開会式］ 久米南町民運動公園グラウンド
〒709-3612 久米南町上弓削１５００ ℡ 0867-28-4123

［試合会場］ 久米南町民運動公園グラウンド
〒709-3612 久米南町上弓削１５００ ℡ 0867-28-4123

８ 参 加 資 格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法「第１条」
に基づく当該中学校生徒である。

(2) 年齢は，平成10年４月２日以降に生まれたものに限る。
(3) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月30日までに岡山
県中学校体育連盟を通して(財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(4) 学校教育法134条の各種学校(１条校以外)に在籍し，各地区予選会に参加
を認められた生徒であること。参加を希望する各種学校は別に定める条件を
具備すること。

(5) チーム編成は１校単位で編成されたものを原則とするが,「岡山県中学校
運動部の合同チームに係る規程」に基づき合同チームでの参加も可能とする。

その際には所定の書類(別紙様式７・８）を岡山県中学校体育連盟他に提出
すると。

(6) 各地区予選で出場権を得,学校長が認めたチームであること。
(7) 個人情報の取り扱い(利用目的）

大会の主催者は,個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育
連盟個人情報保護方針・規定に基づき，取得する個人情報について適正に取

り扱う。また，取得した個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上
必要なプログラム編成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発
表（記録集）等，その他競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。



９ 参 加 制 限 女子 備前西地区 ４ 備南東地区 ６
備南西地区 ２ 美 作地区 ４

男子 各支部 １ （ただし参加チーム数による）

10 チーム編成 (1) 選手はスコアラーを含み18名までとする。
(2) ベンチに入れる人数は選手18名以内，監督１名，コーチ１名，引率責任
者１名の合計２１名以内とする。

※ 引率責任者，監督は当該校の教員に限る。

※ コーチは,当該学校教職員または当該学校長の認めたものとする。ただし，
当該校以外の中学校教職員は外部指導者(コーチ）にはなれない。また，同
一人が複数校の外部指導者(コーチ）にはなれない。

11 競 技 規 則 (1) ルールは(公財)日本ソフトボール協会2013年度オフィシャルソフトボール

ルールに準じる。
(2) 使用球はゴム製検定球３号球（ナガセケンコー）とし，大会本部で用意
する。

(3) サスペンデットゲームを適用する。ただし再開される試合には，競技運
営上別の審判員・記録員が配置されることもある。

(4) ベースコーチは選手のみの出場とする。
(5) コーチにはフィールディングは認めるが，選手交代・打ち合わせ・抗議
等の権限は認めない。また，ベンチから出て指示することも認めない。

(6) 金属製スパイク及びセラミック製スパイクは禁止する。

12 競 技 方 法 トーナメント方式で行う。ただし，３位決定戦は行わない。

13 表 彰 団体各３位までを表彰する。

14 参 加 申 込 所定の用紙２部に記入のうえ，大会運営費一部負担金10,800円を添えて組み
合わせ会議に持参のこと。

15 組 合 せ 日 時 平成25年７月12日（金） 10:00～
会 場 久米南町役場中央公民館 会議室

〒709-3614 久米南町下弓削５０２－１
TEL(0867)28－2711

16 そ の 他 (1) 大会の細部については，監督会議で確認し決定する。
(2) 選手の番号は１番から99番までとし，監督は30番，主将は10番，コーチは
31番とする。

(3) 教員以外でベンチ入りするときは,スポーツ傷害保険等へ加入すること。

(4) 外部コーチの場合は,大会参加申込書の提出時に『外部指導者確認書』を
提出すること。(県中体連所定の様式１）

(5) 本大会は中国大会の予選を兼ねる。
(6) 上位２チームは中国大会への出場権を得るものとする。

17 連 絡 先

〒710-0845 倉敷市西富井１３８７番地 TEL（086）422-4670
倉敷市立南中学校 FAX (086) 422-4671
岡山県中体連ソフトボール部理事長 小西 康治



第５１回岡山県中学校総合体育大会(柔道競技)
兼 第４３回岡山県中学校柔道選手権大会要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として，中学校生徒に広く柔道競技実践の機会を与え，
技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身共に健康な中学校生徒を
育成するとともに，相互の親睦をはかるものである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会 岡山市教育委員会
岡山県柔道連盟 山陽新聞社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟柔道部
岡山県中学校体育連盟岡山支部

４ 後 援 （社）岡山県柔道整復師会 公益財団法人岡山県体育協会

５ 会 期 平成25年７月24日(水)・25日(木)

６ 会 場 岡山武道館 岡山市北区いずみ町2-1-8 TEL 086-253-3141

７ 日 程
７月24日(水) 団体戦 ７月25日(木) 個人戦

会場設営 8:00～ 8:40 受付 8:30～ 9:00
受付 8:40～ 9:00 審判・監督会議 9:00～ 9:20
計量・服装検査 9:00～ 9:40 各試合場打合せ 9:20～ 9:30
審判・監督会議 9:40～10:00 開始式 9:30～ 9:40
各試合場打合せ 10:00～10:10 試合開始 9:45～
開会式 10:10～10:25 表彰式・閉会式 15:30～15:50
試合開始 10:30～ 会場撤去 15:50～16:30
表彰式 15:30～16:00

(個人戦計量：表彰式終了後～16:30まで） (理事会 16:00～16:50)

※個人戦の計量が前日計量になりました。ご注意ください。

８ 参加資格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法第１条にもと
づく当該中学校生徒であること。

(2) 年齢は，平成10年４月２日以降に生まれたものに限る。
(3) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月30日までに，岡山県
中学校体育連盟を通して(公財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(4) 学校教育法134条の各種学校(１条校以外)に在籍し，各支部中学校体育連盟の予
選会に参加を認められた生徒であること。参加を希望する各種学校には別に定め
る条件を具備すること。

(5) 各地区予選で出場権を得て，学校長が認めた生徒であること。
(6) 参加生徒の引率・監督は当該校の校長・教員に限る。但し，個人種目への参加
について校長・教員が引率できず，校長がやむを得ないと判断した場合に限り，
「岡山県中学校総合体育大会及び岡山県中学校秋季体育大会引率細則」により，
校長が引率者として承認した外部コーチの引率を認める。その際には，所定の書
類を岡山県中学校体育連盟会長他に提出すること。

(7) ベンチ入りをするコーチは，１校・１チーム１名以内とし，他校のコーチを兼
務することは認められない。また，他中学校の校長・教職員にはその資格がない。
当該校の教職員以外のコーチ(外部コーチ)は，中体連柔道部の規定に則り，参加
校の校長が認めた者に限る。(申込みと同時に「外部指導者確認書」の提出が必要)

(8) 個人情報の取り扱い(利用目的)
大会の主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連盟

個人情報保護方針・規程に基づき，取得する個人情報について適正に取り扱う。
取得した個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編
成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記録集)等，その他競
技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。

９ 参加制限
地 区 備前西 備前東 備南西 備南東 美 作 合 計

男子 １２ ４ ２ ８ ６ ３２
団 体

女子 １０ ３ ２ ６ ３ ２４
個 人 男子 １８ ６ ４ １２ ８ ４８
(各階級) 女子 １３ ４ ３ ８ ４ ３２

(1) 団体戦は，男子は32チーム，女子は24チームまでとし，それに満たない場合は
理事会で各地区に振り分ける。男女とも，各地区最低１チームの参加を認める。
チームは同一中学校生徒で編成し，監督１名，コーチ１名以内とする。男子チー
ムは選手７名以内で，試合には５名が出場する。女子チームは選手５名以内で，
試合には３名が出場する。試合は，最も体重の重い者を大将とし，以下順次体重



順に編成する。選手交代は，残りの選手からとする。その場合，新たに入った選
手を含めて体重順とし，一度退いた選手は再出場できない。

(2) 個人戦は，男女とも８階級とする。各階級，男子は合計48名以内，女子は合計
32名以内とし，それに満たない場合は理事会で各地区に振り分ける。男女とも，
各地区各階級最低１名の参加を認める。
＜男子＞50kg級，55kg級，60kg級，66kg級，73kg級，81kg級，90kg級，90kg超級
＜女子＞40kg級，44㎏級，48㎏級，52㎏級，57㎏級，63㎏級，70㎏級，70㎏超級

10 競技規則 (1) 国際柔道連盟試合審判規定・少年申し合わせ事項による。
(2) 優勢勝ちの判定基準
ア 団体試合は，｢有効｣または｢指導２回｣以上とする。チー
ムの内容が同等の場合は代表戦を行う。代表戦で得点差が
ない場合は延長戦(ｺﾞｰﾙﾃﾞﾝｽｺｱ)により勝敗を決する。

イ 個人試合は，｢有効｣または｢指導２回｣以上とする。得点
差がない場合は延長戦(ｺﾞｰﾙﾃﾞﾝｽｺｱ)により勝敗を決する。

(3) 試合時間は，団体・個人戦とも３分とする。ただし，延長
戦(ｺﾞｰﾙﾃﾞﾝｽｺｱ)は１分30秒とする。

(4) 試合順がきても試合場にあがらない選手がいた場合は，放
送による呼び出しを１分間隔で行う。３回目のコールをして
もあがらない場合は棄権したものと見なす。

(5) 柔道着にゼッケンを縫い付けて出場すること(上図を参照のこと)。文字は男子
が黒色，女子が濃い赤色で，書体は太ゴシックまたは，明朝体とする。
ただし，サイズと縫いつけ場所については旧ルールも認める。

(6) 女子のＴシャツは白の無地・半袖丸首シャツとする。(ワンポイント不可)

11 競技方法 トーナメント戦により団体戦・個人戦各階級の優勝者を決定する。

12 表 彰 団体・個人とも上位３位まで(４チーム及び４名)を表彰する。

13 参加申込 (1) 申し込みは所定の用紙により，各地区理事長に申し込むこと。
(2) 申込締切日 平成25年７月11日(木)必着
(3) 申し込み後，病気・負傷等で選手変更を必要とする場合は学校長からの理由書，
承諾書を提出すること。(様式は特に指定しない)

(4) 参加にあたり大会運営費一部負担金として，団体１チームにつき男子4,200円，
女子3,000円を団体戦の当日受付で支払うこと。個人戦は１人につき600円を個人
戦の当日受付で支払うこと。

14 組 合 せ (1)日 時：平成25年７月12日(金) 10:00～（理事会） 15：00～（抽選会）
(2)会 場：岡山武道館 会議室

〒700-0012 岡山市北区いずみ町2-1-8 TEL 086-253-3141
(3)出席者：岡山県中体連柔道部常任理事と，理事のうち岡山支部の理事

団体出場校の監督

15 会 議 審判・監督会議は，開会式および開始式前に会場で２日とも行う。

16 そ の 他 (1) 受付は団体戦・個人戦とも必ず監督が行うこと。
(2) 本大会は中国大会および全国大会の予選を兼ねる。男女団体戦の上位各２チー
ム，個人戦各階級の上位各２名が中国大会に出場する。全国大会の出場は，本大
会の団体戦優勝チーム，個人戦優勝者を原則とする。ただし，中国大会に出場し
ない場合は，全国大会出場の権利を失う。

(3) 計量・服装検査は２日とも行う。時間内に合格しない場合は失格とする。計量
の服装は，男子は下穿き，女子はＴシャツと下穿きの着用を認める(包帯・サポー
ター等の着用は認めない)。

(4) 審判員の服装は，白色カッター，ネクタイ，ズボン(灰色系)，靴下(黒色)とす
る。引率教員，コーチも審判員の服装と同様とする。

(5) 関係者以外の者は観覧席で見学・応援すること。(役員・コーチ・選手以外はフ
ロアー内に入れない)

(6) ゴミは各校で責任もって持ち帰ること。

17 連 絡 先 大会についての問い合わせは下記の通りとする。

(1)大会開催前 石岡 与明(岡山県中体連柔道部理事長)
勤務先 倉敷市立西中学校

〒710-0815 倉敷市日吉町205 TEL 086-422-6030
FAX 086-427-4113

(2)大会開催中 石岡 与明(岡山県中体連柔道部理事長)
大会会場 岡山武道館

〒700-0012 岡山市北区いずみ町2-1-8
TEL 086-253-3141

（例）
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 ※　周囲と対角線を，
 　強い糸で縫いつける。

石　岡
倉 敷 西

　　　　　５～１０ cm　



第５１回岡山県中学校総合体育大会(剣道競技)
兼 平成２５年度岡山県中学校剣道選手権大会要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として中学校生徒に広く剣道競技実践の機会を与え，
技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身共に健康な中学校生徒を
育成するとともに，中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会 美作市教育委員会
岡山県剣道連盟 山陽新聞社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟剣道専門部
岡山県中学校体育連盟美作・勝田・英田支部

４ 後 援 公益財団法人岡山県体育協会

５ 会 期 平成25年７月22日(月)～23日(火)

６ 日 程 ７月22日(月) 《個人戦》 開館 8:30 開会式 10:00
７月23日(火) 《団体戦》 開館 8:30 開始式 9:45 試合開始 10:00

７ 会 場 宮本武蔵顕彰武蔵武道館
〒707-0416 美作市今岡754-1
TEL(0868)78-7634

８ 参加資格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法「第１条」に
基づく当該中学校生徒であること。

(2) 年齢は，平成10年４月２日以降に生まれたものに限る。
(3) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月３０日までに，岡山
県中学校体育連盟を通して(公財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(4) 学校教育法134条の各種学校(1条校以外)に在籍し，各地区中学校体育連盟の予
選会に参加を認められた生徒であること。参加を希望する各種学校は別に定める
条件を具備すること。

(5) 各地区予選で出場権を得て，学校長が出場を認めたもの。
(6) 個人情報の取り扱い(利用目的)

大会の主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連盟
個人情報保護方針・規程に基づき，取得する個人情報について適正に取り扱う。
取得した個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編
成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記録集)等，その他競
技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。

９ 参加制限 (1) 引率は，当該校の校長・教員に限る。但し，個人戦の参加において校長・教員
が引率できず，校長がやむを得ないと判断した場合に限り，｢岡山県中学校総合体
育大会及び岡山県中学校秋季体育大会引率細則｣により，校長が引率者として承認
した外部指導者の引率を認める。その際には，所定の書類(別紙様式1～6)を岡山
県中学校体育連盟加盟会長他に提出すること。

(2) 監督は，当該校の教職員に限る。
(3) 参加数については，次の通りとする。

備前東 備前西 備南東 備南西 備　北 美　作 合　計

男

子

個人戦 １６ ３２ １６ 　８ 　４ １６ ９２

団体戦 　５ １４ 　８ 　２ 　２ 　７ ３８

女

子

個人戦 １６ ２４ １６ 　６ 　４ １６ ８２

団体戦 　５ １０ 　５ 　１ 　１ 　６ ２８



(4) 団体戦については，次の通りとする。
○ 男女共監督１名，選手５名，補員２名とする。
○ 選手３名以上であれば出場できる。出場位置は次の通りとする。

３名の場合 → 先鋒・中堅・大将
４名の場合 → 先鋒・中堅・副将・大将

○ 補員の補充は優先順(大会参加要項)により行うこと。
１大将 ２中堅 ３先鋒 ４副将 ５次鋒

10 競技規則 (1) 全日本剣道連盟剣道試合規則・審判規則・細則に準じて行う。
(2) 岡山県中学校体育連盟剣道専門部大会参加要項・申し合わせ事項に準じて行
う。

11 竹刀検量 大会両日の8:30から竹刀検量を実施する。

12 競技方法 (1)個人戦(22日) １回戦より準々決勝戦まで，トーナメント方式
ベスト４により決勝リーグ戦を行う。

(2)団体戦(23日) １回戦より準々決勝戦まで，トーナメント方式
ベスト４により決勝リーグ戦を行う。

(3)決勝リーグ戦は抽選を行い試合順を決定する。

13 表 彰 (1)団体戦 １～４位まで賞状，１位に優勝旗を授与する。
(2)個人戦 １～４位まで賞状，１位に槙本杯を授与する。
(3)個人戦の表彰は１日目に，団体戦の表彰は２日目にそれぞれ行う。

14 参加申込 (1) 出場権を得たチームおよび個人は，各地区剣道専門部理事長へ申し込むこ
と。

(2) 大会運営費一部負担金は，団体戦１チーム4,200円，個人戦１人600円とする。
ただし，団体戦・個人戦の出場を兼ねている場合は，重複して集めない。受付に
て徴収する。

15 組み合せ 岡山県中学校体育連盟剣道専門部理事会にて行う。
日時 平成25年７月13日(土) 10:00
場所 ライフパーク倉敷

16 そ の 他 (1) 本大会は，全国中学校剣道大会の予選を兼ねるものとする。
(2) 団体戦の男女共１位チーム，個人戦の男女共１位，２位選手は全国中学校剣道
大会の出場権を得るものとする。

(3) 本大会は，中国中学校剣道選手権大会の予選を兼ねるものとする。
(4) 団体戦の男女共１位，２位チーム，個人戦の男女共上位８人は中国中学校剣道
選手権大会の出場権を得るものとする。

(5) 受付は７月22日(月)を原則とし，受付を通らない場合は棄権とみなす。
(6) 申込後のオーダーの変更は認めない。ただし，補員との変更は認める。その場
合は，監督が規定の「選手変更届」を審判長に提出すること。

(7) 出場選手は，必ず規定の名札(ゼッケン)を使用すること。規定の名札を使用し
ない場合は，試合の出場を認めない。

(8) 紅白の目印(タスキ)を持参すること。
(9) 引率・競技役員の打ち合わせを22日（月）9:40，23日（火）9:30から行う。

17 警報発令時の対応 午前６時の時点で県内に警報(暴風・大雨・洪水等)が発令されていた場合，大会会
場に向かわず，待機してください。
その後のことについては，剣道大会本部より各支部理事を通じて指示･連絡をしま

す。
18 連 絡 先

〒710-0807 倉敷市西阿知町1070 TEL (086)465-2178
倉敷市立倉敷第一中学校 FAX (086)466-5458
岡山県中体連剣道部理事長 廣畑栄三



第５１回 岡山県中学校総合体育大会(相撲競技)
兼 第４３回 岡山県中学校相撲選手権大会要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として，中学校生徒に広く相撲競技実践の機会を与え，

技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身共に健康な中学校生徒を

育成するとともに，中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会 真庭市教育委員会

岡山県相撲連盟 山陽新聞社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟相撲部

岡山県中学校体育連盟真庭支部

４ 後 援 公益財団法人岡山県体育協会

５ 会 期 平成25年７月26日(金)

６ 日 程 開 会 式…午前10時00分

競技開始…午前10時30分

７ 会 場 真庭市立勝山中学校 相撲場

〒717-0022 真庭市三田190 TEL 0867-44-3135

８ 参加資格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法第１条にもと

づく当該中学校生徒であること。

(2) 年齢は，平成10年４月２日以降に生まれたものに限る。

(3) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月30日までに，岡山県

中学校体育連盟を通して(公財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(4) 学校教育法134条の各種学校(１条校以外)に在籍し，各支部予選会に参加を認め

られた生徒であること。参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備するこ

と。

(5) 支部予選はなく，学校長が認めたもの。

(6) 個人情報の取り扱い(利用目的)

大会の主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連盟

個人情報保護方針・規程に基づき，取得する個人情報について適正に取り扱う。

取得した個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編

成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記録集)等，その他技

技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。

９ 参加制限 (1) １校１チームしか出場を認めない。

(2) 引率は，当該校の校長・教員に限る。但し，個人戦の参加において校長・教員

が引率できず，校長がやむを得ないと判断した場合に限り，「岡山県中学校総合体

育大会及び岡山県中学校秋季体育大会引率細則」により，校長が引率者として承

認した外部指導者の引率を認める。その際には，所定の書類を岡山県中学校体育

連盟会長他に提出すること。

(3) 編成…監督１名，選手５名(監督は出場校の教職員に限る。)

10 競技規則 平成25年４月１日より適用の(財)日本相撲連盟の競技会規程及び審判規程並びに審

判規程補則による。(中学校体育連盟規定を含む。)

11 競技方法 (1) 団体戦はリーグ戦(８チーム以上は予選リーグ後決勝トーナメント)とし，優勝

校を決定する。

(2) 個人戦は，５ブロックの予選トーナメントの後，決勝リーグを行い，優勝者を

決定する。



12 表 彰 (1) 団体優勝チームには，優勝旗・優勝カップ(持ち回り)を授与し，３位までに賞

状を授与する。

(2) 個人優勝者には，優勝カップ(持ち回り)を授与し，３位までに賞状を授与する。

13 参加申込 (1) 申込期限…平成25年７月11日(木)必着

(2) 申込方法…所定の用紙に必要事項を記入し，学校長の承認を得て申し込むこと。

(3) 申 込 先…〒719-3227 真庭市台金屋202

真庭市立久世中学校 TEL 0867-42-0635

塚﨑 好起 宛 FAX 0867-42-0636

(4) 大会運営費一部負担金…団体3,000円

個人１人600円(ただし団体戦出場者は不要)

14 組 合 せ 組合せ抽選は，平成25年７月16日(火)午前10時～ 真庭エスパスセンター会議室に

て理事が行う。

真庭エスパスセンター 岡山県真庭市鍋屋17-1 TEL 0867-42-7000

15 会 議 監督会議は，平成25年７月26日(金) 午前９時40分～ 会場にて行う。

16 そ の 他 (1) 本大会は全国中学校体育大会・中国中学校選手権大会の予選会とし，団体優勝

校，個人上位３名は全国大会に出場できる。出場権獲得校，個人は必ず全国中学

校体育大会へ出場すること。なお，本大会の出場選手の全国中学校体育大会にお

いての選手変更は認めない。

(2) 団体上位２チームおよび個人上位３名は岡山県代表として中国中学校選手権大

会への出場権を得るものとする。出場権獲得校，個人は必ず中国中学校選手権大

会へ出場すること。なお，本大会の出場選手の中国中学校選手権大会においての

選手変更は認めない。

(3) 本大会は，塵手水はおこなわない。

(4) 引率者・監督は競技役員となる。

17 連 絡 先

〒719-3227 真庭市台金屋202 TEL 0867-42-0635

真庭市立久世中学校 FAX 0867-42-0636

岡山県中体連相撲部理事長 塚﨑 好起



第５１回岡山県中学校総合体育大会(スキー競技)
兼 平成２５年度岡山県中学校スキー選手権大会要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として中学校生徒に広くスキー競技実践の機会を与
え，技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚を図り，心身ともに健康な中学校
生徒を育成するとともに，中学校生徒の相互の親睦を図るものである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会
岡山県スキー連盟 山陽新聞社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟スキー部

４ 後 援 公益財団法人岡山県体育協会 若桜町 若桜町教育委員会 若桜町体育協会
氷ノ山観光業者組合 氷ノ山リフト管理組合

５ 会 期 平成26年１月8日(水)～10日(金)

６ 日 程 月 日 時 刻 内 容
10:00 引率・競技役員集合【受付：氷太くん】
11:00 開会式 【氷太くん体育館】

１月8日(水) 11:30 監督会議 【氷太くん研修室】
13:30 会場準備 【ｱﾙﾍﾟﾝ:ｽﾉｰﾋﾟｱ前,ｸﾛｶﾝ:響きの杜】
14:00 合同トレーニング
9:30 女子ジャイアントスラローム

１月9日(木) 男子ジャイアントスラローム
10:00 男子クロスカントリー(フリー５ｋｍ)

女子クロスカントリー(フリー３ｋｍ)
9:30 女子スラローム

男子スラローム
10:00 男子クロスカントリー(クラシカル５ｋｍ)

１月10日(金) 女子クロスカントリー(クラシカル３ｋｍ)
14:00 閉会式 【氷太くん体育館】
14:30 理事会 【氷太くん研修室】
15:00 監督会議 【氷太くん研修室】

７ 会 場 鳥取県八頭郡若桜町 わかさ氷ノ山スキー場

８ 参加資格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法第１条にもと
づく当該中学校生徒であること。

(2) 年齢は，平成１０年４月２日以降に生まれたものに限る。
(3) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月30日までに，岡山県
中学校体育連盟を通して(公財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(4) 学校教育法第134条の各種学校(１条校以外)に在籍し，参加が認められた生徒
であること。参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備すること。

(5) アルペン競技においては，SAJ２級程度の実力を有することが望ましい。
(6) クロスカントリーにおいては，示された競技距離に耐えうること。
(7) 個人情報の取り扱い(利用目的)

大会の主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連盟
個人情報保護方針・規定に基づき，取得する個人情報について適正に取り扱う。
取得した個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編
成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記録集)等，その他競
技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。

９ 参加制限 (1) 各種目とも，フリー参加とする。
(2) 引率は，当該校の校長・教員に限る。但し，校長・教員が引率できず，校長
がやむを得ないと判断した場合に限り，「岡山県中学校総合体育大会及び岡山県
中学校秋季体育大会引率細則」により，校長が引率者として承認した外部指導者
の引率を認める。その際には，所定の書類を岡山県中学校体育連盟会長他に提出
すること。

(3) 監督は，参加校の教職員に限る。引率者としての外部指導者は、監督の資格を



認めない。その際の監督は、当該校の校長と当該競技専門部が協議し、当該校の
校長が監督を引き受けた教員の所属長（校長）と本人に文章で依頼する。手続き
は、様式１，２，３，４，５，６を持って行う。

(4) コーチは，当該校教職員または，当該学校長の認めた者とする。

10 競技規則 全日本スキー連盟競技規則による。但し，本大会規則が優先する。

11 競技方法 (1) ジャイアントスラローム・スラロームの２本目は，１本目の棄権者と失格者を
除いた全員に出場を認める。

(2) アルペン種目に出場する選手は，ヘルメットを着用すること。
(3) アルペン種目に出場する選手は，スキーブレーキを必ずつけること。

12 表 彰 種目ごとに，男女それぞれ１～６位までの個人を表彰する。

13 参加申込 (1)宛 先 〒709-4334 TEL 0868-38-3148
勝央町立勝央中学校 奥埜 勝規宛

(2)申 込 期 日 平成25年11月20日(水)17:00 勝央中学校必着
(3)申 込 用 紙 申込一覧表・個人申込書(１人１種目につき1枚)
(4)大会運営費一部負担金 大会受付時に１人につき600円を納入すること。

14 宿泊申込 申込一覧表に記入することにより宿泊申込に換える。
(宿舎への申込は事務局で一括して行う。決定した宿舎名は後日事務局から連絡す
る。)

15 組 合 せ (1)日 時 平成25年11月28日(木)10:00
(2)場 所 蒜山中学校
(3)方 法 申込書により，専門部理事が行う。

16 そ の 他 (1) 本大会は，全国及び中国選手権大会の予選を兼ねる。
(2) 全国大会・中国選手権大会の出場権を得た個人は必ず全国大会・中国選手権

大会へ出場すること。
(3) 引率者のいない場合は，選手の参加を認めない。
(4) 出場校は，競技役員を必ず出す。
(5) 積雪状況により，大会日程を変更する場合がある。

この場合，１月７日(火)正午に学校または申し込み用紙の記載してある緊急
連絡先へ電話で連絡する。

(6) 第51回全国中学校スキー大会は，平成26年２月２日(日)～５日(水)に群馬県片
品村 スノーパーク尾瀬戸倉等で開催される。
出場枠は以下の通り。
スラローム 男子 ４名 女子 ４名
ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ 男子 ４名 女子 ４名
ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ(ｸﾗｼｶﾙ) 男子 ６名 女子 ６名
ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ(ﾌﾘｰ) 男子 ６名 女子 ６名
ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ(ﾘﾚｰ) 男子 ６名 女子 ６名
ｽﾍﾟｼｬﾙｼﾞｬﾝﾌﾟ 共通 ４名
ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ 男子 ４名

(7) 第35回中国中学校スキー選手権大会は，平成26年１月28日(火)～30日(木)に
鳥取県 大山ホワイトリゾートで開催される。出場枠は以下の通り。
スラローム 男子 10名 女子 ９名
ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ 男子 12名 女子 ８名
ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ(ｸﾗｼｶﾙ) 男子 14名 女子 ７名
ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ(ﾌﾘｰ) 男子 14名 女子 ７名

17 備 考 各種大会の要項等は、県中体連スキー部ホームページよりダウンロードできます。

18 連 絡 先
〒709-4334
勝央町立勝央中学校

岡山県中体連スキー部理事長 奥埜 勝規
TEL 0868-38-3148 FAX 0868-38-5554



第５１回岡山県中学校総合体育大会(テニス競技)要項

１ 目 的 本大会は，中学校教育の一環として，中学校生徒に広くテニス競技実践の機会を与

え，技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身ともに健康な中学校

生徒を育成するとともに，中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 岡山県教育委員会 備前市教育委員会

岡山県テニス協会 山陽新聞社

３ 主 管 岡山県中学校体育連盟テニス部

岡山県中学校体育連盟備前・和気・瀬戸内支部

４ 後 援 公益財団法人岡山県体育協会

５ 会 期 平成25年7月28日(日) : 団体戦

29日(月) : ダブルス (予備日：７月30日)

６ 日 程 開 会 式 8:50～

試合開始 9:00～

７ 会 場 備前市総合運動公園備前テニスセンター

８ 参加資格 (1) 参加者は岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法「第１条」に

基づく当該中学校生徒である。

(2) 年齢は，平成10年４月２日以降に生まれたものに限る。

(3) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の６月30日までに，岡山県

中学校体育連盟を通して(財)日本中学校体育連盟に申し出ること。

(4) 学校教育法134条の各種学校(１条校以外)に在籍し，各地区予選会に参加を認め

られた生徒であること。参加を希望する各種学校は別に定める条件を具備するこ

と。

(5) 個人情報の取り扱い(利用目的)

大会の主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，岡山県中学校体育連盟

個人情報保護方針・規程に基づき，取得する個人情報について適正に取り扱う。

取得した個人情報は，競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編

成及び作成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表(記録集)等，その他競

技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。

９ 参加制限 (1) 団体戦は１校７名以上とする。

(2) ダブルスのペアは同一中学校に限る。

(3) 引率は当該校の教員または，校長とする。



10 競技規則 平成25年度(財)日本テニス協会競技規則を適用する。

11 競技方法 トーナメント方式 セルフジャッジ

12 表 彰 団体戦・個人：３位まで賞状を授与する。

13 参加申込 (1)申込締切 ７月4日(木)

(2)申 込 先 〒709-0715 岡山県赤磐市勢力588

岡山白陵中学校気付 平 豪仁 宛

TEL 086-995-1255 FAX 086-995-1257

(3)申込方法 本申込み用紙（職印入り）は岡山県中体連テニス部のホームページよ

り申込み用紙をダウンロードし，上記申込先に郵送のこと。

申し込み受付の確認は、岡山県中体連ホームページでできます。

組み合わせは岡山県中体連のホームページで確認できます。

(4)大会運営費一部負担金 ダブルス 1,200円／ペア(但し，団体戦出場者は不要)

団体戦 6,000円／チーム

14 組み合わせ ７月16日(火)14:30～

岡山中学校会議室

15 連 絡 先

〒701-0206 岡山市南区箕島1500番地 TEL 086-282-6336

岡山中学校 FAX 086-281-1461

岡山県中体連テニス理事長 正本 勝利
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