
曜

3 月

℃

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない

□からだのだるさ、息苦しさはない

□味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない

1 月 日 ℃

2 月 日

健康状態チェックシート

　　個人情報取得については、大会終了後に参加者から新型コロナウイルス感染の報告を受けた場合に必要となる
　感染拡大予防措置のためであり、その目的の達成に必要な範囲内で使用します。
　　なお、主催者側で１ヶ月間保管し、その後は破棄します。

◎自身の体調について素直に申し出るようにしてください。
　体調の異変を感じた際には、早めの相談や受診をお願いします。

月　日 体　温 体調について（各項目の□に✔をすること）

日 ℃

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない

□からだのだるさ、息苦しさはない

□味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない

□からだのだるさ、息苦しさはない

□味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない

□味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない

5 月 日 ℃

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない

4 月 日 ℃

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない

□からだのだるさ、息苦しさはない

□からだのだるさ、息苦しさはない

□味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない

6 月 日 ℃

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない

□からだのだるさ、息苦しさはない

□味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない

7 月 日 ℃

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない

□からだのだるさ、息苦しさはない

□味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない

□からだのだるさ、息苦しさはない

□味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない

9 月 日

日 ℃8 月

℃

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない

□からだのだるさ、息苦しさはない

□味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない

10 月 日 ℃

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない

□からだのだるさ、息苦しさはない

□味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない

11 月 日 ℃

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない

□からだのだるさ、息苦しさはない

□味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない

12 月 日 ℃

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない

□からだのだるさ、息苦しさはない

□味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない

13 月 日

日 ℃14 月

℃

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない

□からだのだるさ、息苦しさはない

□味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない

保護者
署　名

連絡先
(電話番号)

生徒・顧問用

( 様 式 １ )

℃

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない

□からだのだるさ、息苦しさはない

□味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない

ふりがな
 ③学校名
　 ・学年氏　名

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状はない

□からだのだるさ、息苦しさはない

□味覚や嗅覚（きゅうかく）の異常はない

15 月 日


