
令和元年度 岡山県中体連ソフトボール部
１，２年生強化練習会（練習試合）実施要項

１ 目 的
(１) １，２年生の基礎基本の徹底と技術向上を図る。
（２） 他校との合同練習、練習試合の機会を与え部員相互の親睦を図る。
（３） 望ましい部活動のあり方について指導し、部活動におけるリーダー

としての資質を養成する。

２ 主 催 岡山県中学校体育連盟 ソフトボール部

３ 大会開催日 令和元年９月１日（日） ８：００より(受け付け開始)
雨天時の場合は中止 中止決定 ７：００

連絡先 【強化部長】 重田浩範 ０９０－３６３６－００８１
【副強化部長】 原嵜敦史 ０９０－４１０５－８０９９
【理事長】 小野智則 ０９０－４６５７－４４７５

４ 会 場 倉敷市立福田南中学校 グラウンド

５ 参加資格 岡山県中学校長が参加を認めたチーム
（自校でチームが組めない場合は、参加申し込みに記入すること。
当日調整します。）
※チーム編成上やむを得ない場合のみ、３年生選手の参加を可能とします。

６ 競技規則
（１）2019 年 JSA オフィシャルソフトボールルールを適用する。

特別ルールとして別途大会規定を定める。
（２）大会規定

① オーダー表の交換はしなくてもよい。
② ユニフォームを使用すること(番号は特に付けなくてもよい)
③ 研修なので何度でも再出場してもよい。(審判には連絡を)
④ 試合について
ア）すべての試合前のフィールディングは行わない。
イ）試合方法について
・時間制を設ける。(６０分打ち切り（最終バッターを宣告制）)
特に、終了時間を厳守してください。（開始時間がずれ込んだ場合も）

・コールドゲームは適用しない。

７ 審 判 ・・・教員の審判研修を兼ねる。
（１）球審・塁審については、本部で割り振る予定です。

（２）審判講習会を兼ねているので、イニング後に反省等をとる可能性もある。

８ その他 ※８月１６日（金）までに申込みをしてください。

ゴミは必ずお持ち帰りください。

９ 組み合わせ （出場チームが決まり次第連絡します）
２面×６ゲーム （６０分） 出場チーム数で３面
第１試合 ９：００～１０：００
第２試合 １０：１０～１１：１０
第３試合 １１：２０～１２：２０
第４試合 １３：００～１４：００
第５試合 １４：１０～１５：１０
第６試合 １５：２０～１６：２０


