
平成２９年度全国中学校体育大会
第５５回全国中学校スキー大会実施要項

１ 目 的 本大会は、中学校教育の一環として、中学校生徒に広くスキー実践の機会を与え、
技能の向上とアマチュアスポーツの精神の高揚をはかり、心身ともに健康な中学校生
徒を育成するとともに、中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。

２ 主 催 （公財）日本中学校体育連盟 （公財）全日本スキー連盟 秋田県教育委員会
鹿角市教育委員会

３ 主 管 秋田県中学校体育連盟 秋田県スキー連盟
鹿角中学校体育連盟 鹿角市スキー連盟

４ 後 援 スポーツ庁 全日本中学校長会 全国都道府県教育長協議会
全国市町村教育委員会連合会 （公社）日本ＰＴＡ全国協議会
日本私立中学高等学校連合会 ＮＨＫ 全国新聞社事業協議会 毎日新聞社
秋田県 鹿角市 秋田県中学校長会 鹿角中学校長会
（公財）秋田県体育協会 ＮＰＯ法人鹿角市体育協会
秋田魁新報社 ＡＢＳ秋田放送 ＡＫＴ秋田テレビ ＡＡＢ秋田朝日放送

５ 協 力 陸上自衛隊第２１普通科連隊

６ 期 日 平成３０年２月８日（木）～１１日（日）

７ 会 場
（１）開会式 文化の杜交流館「コモッセ」
（２）アルペン 花輪スキー場ジャイアントコース
（３）クロスカントリー 花輪スキー場クロスカントリーコース
（４）ｽﾍﾟｼｬﾙｼﾞｬﾝﾌﾟ･ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ 花輪スキー場花輪シャンツェ、花輪ｽｷｰ場ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｺｰｽ

８ 実施要項
（１）競技種目

男 子…ジャイアントスラローム、スラローム
クロスカントリー(５ｋｍクラシカル、５ｋｍフリー）、リレー(５ｋｍ×４人)

女 子…ジャイアントスラローム、スラローム
クロスカントリー(３ｋｍクラシカル、３ｋｍフリー)、リレー(３ｋｍ×４人)

男女共通…スペシャルジャンプ(ヒルサイズ５６ｍ)
ノルディックコンバインド(ヒルサイズ５６ｍ、５ｋｍフリー)

（２）競技日程
月 日 開始時刻 内 容 会 場

２月 ８日 １３：００ 監督・コーチ会議 文化の杜交流館「コモッセ」
（木） １５：００ 開会式 文化の杜交流館「コモッセ」

２月 ９日 ９：００ 男子スラローム 花輪スキー場ジャイアントコース
（金） 引 き 続 き 女子スラローム 〃

９：３０ 男子クラシカル 花輪スキー場クロスカントリーコース
１１：３０ 女子クラシカル 〃
１０：００ スペシャルジャンプ公式練習 花輪スキー場花輪シャンツェ

２月１０日 ９：００ 男子ジャイアントスラローム 花輪スキー場ジャイアントコース
（土） ９：３０ 男子フリー 花輪スキー場クロスカントリーコース

１１：３０ 女子フリー 〃
１０：００ スペシャルジャンプ 花輪スキー場花輪シャンツェ
１４：００ コンバインドジャンプ公式練習 〃

ＰＣＲ（予備ラウンド） 〃
２月１１日 ９：００ 女子ジャイアントスラローム 花輪スキー場ジャイアントコース
（日） ９：３０ 男子リレー 花輪スキー場クロスカントリーコース

１１：３０ 女子リレー 〃
１０：００ コンバインドジャンプ 花輪スキー場花輪シャンツェ
１３：３０ コンバインドクロスカントリー 花輪スキー場クロスカントリーコース

※閉会式は行わない。表彰は種目ごとに競技終了約１時間後をめどに鹿角トレーニングセ
ンター「アルパス」アリーナで行う。



（３）競技方法
①（公財）全日本スキー連盟規則最新版による。ただし、本大会要項に定めるものを優先する。
②コンバインドクロスカントリーは、フリーテクニック走法とする。男女リレー競技は、第１・
第２走者はクラシカルテクニック走法とし、第３・第４走者はフリーテクニック走法とする。

③クロスカントリー競技（リレー競技含む）とスペシャルジャンプ競技・ノルディックコンバイ
ンド競技、アルペン競技のそれぞれを同一選手が兼ねることはできない。

④リレー競技は、都道府県対抗とし、男女共各７名以内（走者４名）で構成する。
⑤コンバインドクロスカントリー競技は、グンダーセン方式で行う。
⑥ノルディックコンバインド競技においては、予備競技ラウンドを採用することもある。
⑦スラローム競技の２本目は、出場人数を制限する。
⑧本大会において代表となった選手が都道府県名を示すワッペン（記章）をレーシングスーツに
つける場合は、次の通りとする。
ア ワッペンの表記は漢字とし、都道府県名のみとする。
イ 生地は白黒のみとする。
ウ 文字の色は黒もしくは都道府県カラーとする。
エ ワッペンのサイズは縦６ｃｍ、横１２ｃｍ以内とする。
オ 一人１枚とする。

９ 参加資格
（１）参加者は、各都道府県中学校体育連盟に加盟した中学校に在籍すること。
（２）各都道府県中学校体育連盟において選考された者で、当該競技要項により全国大会参加資格を

得た者に限る。
（３）年齢は、平成１４年（２００２年）４月２日以降に生まれた者に限る。
（４）前項以外の生徒が参加を希望する場合は、その年度の６月３０日までに、都道府県中学校体育

連盟を通して、（公財）日本中学校体育連盟に申し出ること。
（５）参加資格の特例

①学校教育法１３４条の各種学校（１条校以外）に在籍し、都道府県中学校体育連盟の予選会に
参加を認められた生徒であること。

②参加を希望する各種学校は以下の条件を具備すること。
ア 全国大会の参加を認める条件
（ア）（公財）日本中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重するこ

と。
（イ）生徒の年令及び修業年限が我国の中学校と一致している単独の学校で構成されているこ

と。
（ウ）参加を希望する学校にあっては、運動部活動が学校教育の一環として、日常継続的に当

該校顧問教員の指導のもとに、適切に行われていること。
イ 全国大会に参加した場合に守るべき条件
（ア）全国大会開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従うとともに、

大会の円滑な運営に協力すること。
（イ）全国大会参加に際しては、責任ある当該校校長または教員が生徒を引率すること。また

万一の事故発生に備え、傷害保険等に加入するなどして、万全の事故対策を立てておく
こと。

（ウ）大会開催に要する経費については、必要に応じて、応分の負担をすること。
（６）個人情報の取り扱い（利用目的）

大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し（公財）日本中学校体育連盟個人情報
保護方針・規程に基づき、取得する個人情報について適正に取り扱う。又、取得した個人情
報は競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成・ホームページ・
掲示板・報道発表・記録発表（記録集）等、その他競技運営及び競技に必要な連絡等に利用
する。大会に参加する各選手はこれに同意する。

10 参加人数及びシード方法
（１）参加人数

各種目、各都道府県の参加人数は次の通りとする。
参加人数＝基本人数＋前年度実績人数

①基本人数は、各都道府県ともアルペン競技男女各４人、クロスカントリー競技男女各６名、ジ
ャンプ競技・ノルディックコンバインﾄﾞ競技４名とする。

②前年度実績については、次の通りとする。
☆男子・男女共通＝前年度 １位～１０位・・・１名につき３名

１１位～２０位・・・１名につき１名
☆女子 ＝前年度 １位～１０位・・・１名につき２名

１１位～２０位・・・１名につき１名
ただし、各種目とも各都道府県の最多参加人数は、男子及び男女共通種目１５名、女子１０

名とする。
③開催地都道府県は、前年度実績にかかわらず最多参加人数を出場させることができる。ただし、
特別事項として、前年度実績が男子最多参加人数である１５名もしくは１４名、女子が１０
名もしくは９名に達した場合、それぞれ２名までプラスすることができる。

④リレー種目は、各都道府県とも男子１チーム、女子１チームとする。
⑤最終申し込み後の選手交替は認めない。



⑥ 第５５回大会の各都道府県の参加人数は次の通りとする。
男子 共通 女子

都道府県 クロスカントリー スラローム ジャイアント スペシャル ノルディック クロスカントリー スラローム ジャイアント
クラシカル フリー スラローム ジャンプ コンバインド クラシカル フリー スラローム

北海道 ７ １１ １５ １５ １５ １３ １０ １０ １０ １０
青 森 １１ ６ ４ ４ ４ ４ ７ ６ ４ ４
岩 手 ７ ９ ４ ７ ７ ７ ６ ６ ４ ４
宮 城 ６ ６ ４ ４ ４ ４ ６ ６ ５ ５
秋 田 １５ １５ １５ １５ １５ １５ １０ １０ １０ １０
山 形 １３ １５ ７ １０ ５ ５ ６ ６ ５ ４
福 島 ６ ６ ８ ５ ４ ４ ６ ６ ４ ４
茨 城 ６ ６ ４ ４ ４ ４ ６ ６ ６ ６
群 馬 ６ ６ ５ ７ ７ ４ ６ ６ ４ ４
東 京 ６ ６ ４ ５ ４ ４ ６ ６ ５ ５
長 野 １５ １５ １５ ９ １５ １５ １０ １０ １０ １０
新 潟 １４ １１ ５ ４ ４ ５ １０ １０ ６ ７
富 山 ６ ７ ４ ４ ４ ４ ６ ７ ５ ５
石 川 ６ ６ ７ ７ ４ ４ ６ ６ ４ ４
岐 阜 ６ ６ ４ ８ ４ ４ ６ ６ ４ ５
京 都 ６ ６ ４ ５ ４ ４ ６ ６ ４ ４

その他の県 ６ ６ ４ ４ ４ ４ ６ ６ ４ ４
（２）シード方法

①前年度入賞者は、特別グループにシードする。
②上記以外の参加者については、アルペン競技は５グループ、ノルディック競技は４グループに
に分けてシードする。

③スタート順は、アルペン競技が特別グループ・第１～第５グループの順、ノルディック競技が
第４～第１グループ・特別グループの順とする。

④アルペン競技におけるグループの出場枠は、次の計算によって人数を決定する。
〔計算方法〕
ア 第１グループに入る各都道府県の数は、前回と前々回の大会において、１位～１５位まで
入った選手数を合計し、平均値を出す。もし、平均値に小数点以下の端数が出たときは、す
べて切り上げる。

イ 第２グループも同様に、１６位～３０位までを計算する。
ウ 第１、第２グループにおける各都道府県の最多出場枠は１グループ３名とし、これを超え
た場合は、次のグループ（第３グループ）に入れる。

エ その他の者については、第３～第５グループの３区分に編成する。
⑤出場枠より出場人数が少ない場合は、別表のようにグループ分けをする。

11 参加料等
（１）参加料は、参加選手１人につき４，０００円とする。
（２）ビブスは個人負担とし、１種目につき２，０００円とする。ただし、ノルディックコンバイン

ドは４，０００円、リレーは１チーム８，０００円とする。
（３）参加料等は各都道府県一括で、申し込みと同時に下記口座に振り込むこと。

なお、振り込み手数料は自己負担とする。

金融機関名 ： 秋田銀行 花輪支店
店 番 ： ２５４
普通口座番号 ： １０４４０１６

ﾀﾞｲ 55 ｶｲｾﾞﾝｺｸﾁｭｳｶﾞｯｺｳｽｷｰﾀｲｶｲｼﾞｯｺｳｲｲﾝｶｲ ｶｲﾁｮｳ ｻﾄｳ ｶｵﾙ
口 座 名 義 ： 第５５回全国中学校スキー大会実行委員会 会長 佐藤 薫

12 引率者及び監督
（１）参加生徒の引率者・監督は、出場校の校長・教員とする。
（２）外部指導者（コーチ）について

大会では、外部指導者（コーチ）をおくことができる。外部指導者（コーチ）は出場校の校
長の認めた者とし、所定の「外部指導者（コーチ）確認書（校長承諾書）」に必要事項を記入
し、大会事務局に参加申し込み時に提出する。ただし、当該校以外の中学校教職員は、外部指
導者（コーチ）にはなれない。

（３）引率者の特例
全国中学校体育大会の個人競技種目への参加について、校長・教員が引率できず、校長がや

むを得ないと判断した場合に限り、「全国中学校体育大会引率細則」により、校長が引率者と
して承認をした外部指導者（コーチ）の引率を認める。

13 表 彰
（１）男女とも各競技種目１位から１０位までに賞状を、さらに１位から３位までに（公財）全日本

スキー連盟のメダルを授与する。
（２）クロスカントリーリレー競技男女の優勝チームには、文部科学大臣賞及び（公財）日本中学校

体育連盟よりトロフィーを授与する。



14 参加申込
（１）申込期限

【１次申込】 平成２９年１０月３１日（火）正午必着
【正式申込】 平成３０年 １月２３日（火）正午必着

（２）①申込先（連絡先）

〒018-5292 秋田県鹿角市花輪字荒田４番地１
鹿角市教育委員会スポーツ振興課内
第５５回全国中学校スキー大会実行委員会事務局（担当：渋谷実）
TEL：0186-30-0286 FAX：0186-22-0888
E-mail info@55zenchuskikazuno.com
HP http://55zenchuskikazuno.com

※事務局開設時間は、９：００～１６：００とする。
（３）申込方法

①所定の用紙に必要事項を記入し、各都道府県中学校体育連盟が取りまとめ、配達記録及び配達
の確認ができる方法で発送し申し込むこと。また、同時にＥメールで送信すること。

【１次申込】書類発送及びメール送信：申込書類番号①～③（ｴｸｾﾙｼｰﾄ 2枚）
【正式申込】ア メール送信：申込書類番号④～⑦及び⑨～⑪⑮（ｴｸｾﾙｼｰﾄ 2枚）

イ 発 送 書 類：申込書類番号④～⑮

②申し込みの際、都道府県ごとにランキングを必ず記入すること。記入のない場合は異議を認め
ない。

③申込書類発送及びＥメール送信と同時に、発送日時及びＥメール送信の旨をを大会事務局へ電
話で連絡すること。

④発送書類封筒の表には「第５５回全国中学校スキー大会申込書在中」と朱書きすること。
（４）申込書類

【１次申込】
①出場確認書 ②テント・ストーブ申込書 ③宿泊・弁当申込書（概数申込）

【正式申込】
④参加選手一覧表 ⑤種目別申込書 ⑥リレー申込書 ⑦役員・監督・コーチ名簿
⑧⑨プログラム・公式記録集申込書（⑧学校用、⑨都道府県用）
⑧⑩申込金額一覧表（⑧学校用、⑩都道府県用） ⑪申込書類チェック表
⑫学校長承認書 ⑬引率者細則による書類（提出文書一覧表、様式６～１１）
⑭都道府県予選大会プログラム ⑮宿泊・弁当申込書（正式申込）

※詳細については「第５５回全国中学校スキー大会申込要項」を参照のこと。

15 抽 選
（１）日 時 １次抽選 平成２９年１１月 ７日（火）１４時より

本 抽 選 平成３０年 １月２５日（木）１４時より
（２）会 場 鹿角市役所「第１・２会議室」

〒 018-5292 秋田県鹿角市花輪字荒田４番地１
TEL：0186-30-0286 FAX：0186-22-0888

（３）抽選方法 各競技種目の都道府県別抽選は、主催者及び開催地実行委員会の代理抽選とする。

16 諸 会 議
（１）組織委員会 平成３０年２月７日（水）１５時より

文化の杜交流館「コモッセ」研修室１・２
（２）監督・コーチ会議 平成３０年２月８日（木）１３時より

文化の杜交流館「コモッセ」講堂、研修室１・２、和室２・３
【スキー競技部会】 平成３０年２月８日（木）１６時より

文化の杜交流館「コモッセ」研修室１・２

17 宿 泊
宿泊は別紙「宿泊要項」による。適切な危機管理対応（感染症・自然災害等）を確保するため、

必ず、全国中学校スキー大会実行委員会指定の業者を通して申し込むこと。
（指定以外の宿泊施設の利用は、原則として認めない。）



18 そ の 他
（１）大会期間中の負傷・疾病に関しては、応急処置のみを行う。また、本大会は「独立行政法人日

本スポーツ振興センター法」の定めを適用する。
（２）上記の（１）とは別に対人補償を伴うスキー保険、スポーツ傷害保険、またはこれに準ずる保

険に加入していることが望ましい。

（３）参加者は健康保険証を持参すること。（健康保険証がない場合保険医療を受けられないことが
ある。）

（４）問い合わせ先
【大会事務局】

〒018-5292 秋田県鹿角市花輪字荒田４番地１
鹿角市教育委員会スポーツ振興課内
第５５回全国中学校スキー大会実行委員会事務局（担当：渋谷 実）
TEL：0186-30-0286 FAX：0186-22-0888
E-mail info@55zenchuskikazuno.com
HP http://55zenchuskikazuno.com

※事務局開設時間は、９：００～１６：００とする。
※平成３０年１月４日以降は大会本部を別に設ける。
一次申込のあった都道府県に、１２月の庶務連絡で通知する。

【宿泊・弁当・交通】

〒018-5201 秋田県鹿角市花輪字新田町１１番地４
十和田八幡平観光物産協会内
第５５回全国中学校スキー大会宿泊・弁当申込係
TEL：0186-23-2019 FAX：0186-23-7715
E-mail zenchu55@ink.or.jp
HP http://www.ink.or.jp/~kankou18/

※各競技の連絡責任者については、一次申し込みのあった都道府県に、１２月の庶務連絡にて
通知する。


