水泳学習カード
　　月　　日　　　　　（　　　）年（　　　）組（　　　）番　氏名（　　　　　　　　　　　　）
	今日のめあて
	



授業内容	ポイントやアドバイスされたこと・気をつけたことを記入






	今日の記録
	泳法（　　　　　　　　　）で、距離（　　　　　　　　）ｍ泳ぐことができた

	
	泳法（　　　　　　　　　）で、距離（　　　　　　　　）ｍ泳ぐことができた



☆感想・気がついたこと





☆今日の学習の振り返り　（A…よくできた　B…できた　C…あまりできなかった　D…できなかった）

	意欲的に取り組むことができましたか？
	A　・　B　・　C　・　D

	準備体操をしっかり行うなど、安全に気をつけることができましたか？
	A　・　B　・　C　・　D

	友達に１つでも多くのアドバイスをすることができましたか？
	A　・　B　・　C　・　D

	次回の授業に向けて、自分の課題を見つけることができましたか？
	A　・　B　・　C　・　D



☆頑張った人へ一言
	　　　　　　　さんへ
	　　　　　　　さんへ
	　　　　　　　さんへ
	　　　　　　　さんへ
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