　サッカー　学習カード

	　　　　　組　　　　番　　　名前　　　　　　　　　　　　　　　チーム名


１　単元の目標……パスやボールキープなどの技術を使って仲間と連携し，相手のマークをかわして空間に走り込みシュートをするなどして，やさしく工夫したルールでゲームを楽しむ。
２　学習の記録






　　　（Ａ：よくできた　　Ｂ：できた　　Ｃ：もう少し）
	時間
	第1時（　　／　　）
	第2時（　　／　　）
	第3時（　　／　　）
	第4時（　　／　　）

	自分のめあて
	
	
	
	

	チームの目標
	
	
	
	

	攻撃のポイント

守備のポイント
	作戦名


	作戦名
	作戦名
	作戦名

	試合結果
	対　　　　　　　　　　　　　　チーム
－
	対　　　　　　　　　　　　　　チーム
－
	対　　　　　　　　　　　　　　チーム
－
	対　　　　　　　　　　　　　　チーム
－

	よかったこと

改善すること
	
	
	
	

	自己評価
	A・B・C
	A・B・C
	A・B・C
	A・B・C

	チーム評価
	A・B・C
	A・B・C
	A・B・C
	A・B・C

	時間
	第5時（　　／　　）
	第6時（　　／　　）
	第7時（　　／　　）
	第8時（　　／　　）

	自分のめあて
	
	
	
	

	チームの目標
	
	
	
	

	攻撃のポイント

守備のポイント
	作戦名

	作戦名
	作戦名
	作戦名

	試合結果
	対　　　　　　　　　　　　　　チーム
－
	対　　　　　　　　　　　　　　チーム
－
	対　　　　　　　　　　　　　　チーム
－
	対　　　　　　　　　　　　　　チーム
－

	よかったこと

改善すること
	
	
	
	

	自己評価
	A・B・C
	A・B・C
	A・B・C
	A・B・C

	チーム評価
	A・B・C
	A・B・C
	A・B・C
	A・B・C


３　ボール操作と空間に走り込むなどの動きで工夫する点（パス、ドリブル、シュート、ボールを持っていないときのポイント）
	
	第3時
	第5時
	第7時

	ボール操作


	
	
	

	空間に走り込む動き


	
	
	


４　学習の評価

	・基本的な技術を身につけ，ゲームでいかすことができましたか。
	（よくできた・できた・もう少し）

	・自分とチームの実態を知り，課題を見つけて，工夫して練習することができましたか。
	（よくできた・できた・もう少し）

	・ゲームや練習に，意欲的に参加することができましたか。
	（よくできた・できた・もう少し）


